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A scuola di primo soccorso 
   

TEMA DI SALUTE:  

Partecipazione/Politiche per la salute/ Insegnamento 
tecniche di primo soccorso 

 

METODOLOGIA:  

INTERVENTO RIVOLTO AGLI ALUNNI 
 

DESTINATARI: 

  Alunni Scuola Secondaria I grado  

 Docenti Scuola Secondaria I grado 

ABSTRACT: 
Il primo soccorso rappresenta il primo aiuto che viene prestato alla vittima di un 

improvviso evento dannoso per la salute, quale un malore e/o un trauma e 

dovrebbe far parte del bagaglio culturale di ciascuno: alcune manovre di primo 

soccorso, infatti, laddove messe in pratica con tempestività ed adeguatezza 

metodologica, possono avere valore determinante per la sopravvivenza del 

paziente, mentre altre, nel caso non esista un immediato pericolo di vita, 

possono essere comunque fondamentali per evitare complicanze o ulteriori 

compromissioni. 

OBIETTIVI: 
Il corretto allertamento del NUE112 e la consapevolezza nell’utilizzo delle 

informazioni telefoniche date dall’emergenza sanitaria territoriale 118 rendono 

il soccorso laico a persona un processo attivo nella vita di tutti i giorni dei 

ragazzi. La simulazione pratica riguardo i piccoli gesti che tutti possono svolgere 

in caso di emergenza medica, fa la differenza durante gli episodi che realmente 

possono capitare a chiunque nella vita di tutti i giorni.  

L’obbiettivo è quello di sviluppare una “coscienza civica” al soccorso, attraverso 

la formazione e l’esempio che diamo alle nuove generazioni.  

Contemporaneamente effettuare una analisi dei bisogni della popolazione 

riguardo le tematiche di primo soccorso e le “zone di confort” psicologico che 

impediscono il precoce intervento da parte della popolazione laica.  

 

SETTING:  
Scuola Secondaria di I grado – tutte le classi 

PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ: 
Lezioni frontali (nel rispetto della normativa COVID).  

Lezioni in modalità telematica in diretta/mini-lezioni estemporanee. 

Simulazioni pratiche (nel rispetto della normativa COVID). 

Lezioni di formazione per formatori ai docenti interessati al percorso 

approfondito autonomo. 

Canale tematico audiovisivo con mini-lezioni. 

APP di accesso diretto al NUE112 e alla bibliografia semplificata dei contenuti 

del progetto. 

VALUTAZIONE: 
Valutazioni in itinere, autovalutazione degli istruttori, questionari di gradimento 

e di valutazione finali a discenti, famiglie e docenti. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
ASSOCIAZIONE PROPONENTE:  
Comitato OpenDayDelSoccorso – ANPAS CRI e 

MISERICORDIE della provincia di Cuneo  

 
ENTI PARTNERS:  
ASL CN1; ASL CN2; NUE112; 118Piemonte – CO Cuneo  

CONTATTI: 
Segreteria organizzativa: 

segreteria.opendaysoccorso@gmail.com  

Referente Medico 118:  

valeria.marone@aslcn1.it   

Referente Infermieristico 118: 

alberto.pautassi@aslcn1.it  
 


