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Un Patentino per lo Smartphone 

 

TEMA DI SALUTE: 

Uso consapevole dei nuovi media 

 

METODOLOGIA:  

FORMAZIONE DOCENTI 
 

DESTINATARI intermedi: 

 
Referenti del Cyberbullismo, Animatori Digitali, 

Referenti di Salute e Insegnanti delle classi prime 

della scuola secondaria di I grado 

DESTINATARI finali: 

  Alunni Scuola Secondaria I grado 

ABSTRACT:  
L'avvento delle nuove tecnologie ed il loro impatto non può essere ignorato nei suoi 

significati e nelle sue potenzialità, così come nei suoi rischi. Quale è il livello di 

consapevolezza reale rispetto gli utilizzi e le conseguenze? Quanti sono i casi di 

cronaca che ci segnalano usi inconsapevoli trasformatisi in tragedie? Non sono pochi 

i genitori che, nel decidere se regalare lo smartphone al proprio figlio, si domandano 

quale potrà esserne l'uso e quali le conseguenze. E spesso non riescono a darsi una 

risposta. Da qui l'idea di proporre il Progetto “Un Patentino per lo Smartphone”, 

realizzato in collaborazione con Ufficio Scolastico Territoriale di Cuneo, la Polizia 

Postale e l’ARPA Piemonte. 

Inoltre, la recente esperienza della Didattica a Distanza ha reso ancora più 

importante lavorare con i ragazzi sull’uso corretto e intelligente degli ambienti 

digitali. 

OBIETTIVO: 

Il progetto è finalizzato ad un uso consapevole ed alla prevenzione dei rischi di un 

uso inadeguato dei nuovi media. 

SETTING:   
Scuola Secondaria di I grado - Classi 1^ 

PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ:  
Il progetto è costituito da diversi step: (vedi allegato pag. 46-48) 

- Ciclo di Webinar (4 incontri da 2 ore) a distanza di formazione per insegnanti della 

scuola secondaria di I grado tenuto da operatori delle ASL CN1 e CN2, delle Scuole 

Polo per la Formazione coinvolte (ISS Umberto I e Liceo Peano), Forze dell’ordine, 

Arpa Piemonte, in collaborazione con L’Ufficio Scolastico Territoriale:  

Web 1 “Tik Tik & Co”. I giovanissimi e i social – 9 novembre 2022 ore 15-17 

Web 2 “Prevenzione Digitale” – 16 novembre 2022 ore 15-17 

Web 3 “Regole, limiti e rischi nel digitale” – 30 novembre 2022 ore 15-17 

Web 4 “Corpo e Tecnologia” – 14 dicembre 2022 ore 15-17; 

- Laboratorio territoriale in presenza (2 incontri di 3 ore) per la sperimentazione di 

alcune unità didattiche (riservato ai docenti che partecipano per la prima volta al 

progetto) - Periodo gennaio 2023; 

- Interventi in classe (4-6 ore): Gli insegnanti formati realizzeranno in classe o a 

distanza attività di formazione per i propri studenti (classi 1^ scuola secondaria I 

grado) con somministrazione di un questionario di apprendimento, al fine di 

ottenere il patentino – Periodo febbraio-aprile 2023; 

- Consegna dei Patentini: Momento pubblico a livello territoriale aperto ai genitori 

e alla cittadinanza, in cui si consegnano in modo ufficiale i patentini e si 

coinvolgono anche gli adulti rispetto al tema dell’educazione ai mondi digitali – 

Periodo aprile-maggio 2023. 

 

Per l’iscrizione a questo progetto è necessario compilare un form specifico a questo 

link: https://forms.gle/vyBr5pqnGZ8RY35Q6  

 

 

 

 
 

 

CONTATTI: 
Dott.ssa Carmen OCCHETTO - Dirigente psicologa  

 Valentino MERLO - Educatore Professionale  

S.C. Ser.D. ASL CN2 

e.mail: info@progettosteadycam.it 

Tel. 0173.316210 

Banca dati PRO.SA.  
Codice progetto n. 5336 

https://www.retepromozionesalute.it/bd2_

scheda.php?idpr2=5336 

  

 


