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Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte

Ufficio VI - Ambito territoriale di Cuneo

ACCORDO DI COLLABORAZIONE
PER LA COSTITUZIONE DI UN GRUPPO TECNICO PROVINCIALE (GTP)
E LA REALIZZAZIONE DI ATTIVITA DI PROMOZIONE
ED EDUCAZIONE ALLA SALUTE NELLE SCUOLE

TRA

il MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO - UFFICIO SCOLASTICO
REGIONALE PER IL PIEMONTE - UFFICIO VI - AMBITO TERRITORIALE DI

CUNEO  (di seguito UST), C.F. 80012890044 nella persona del Direttore Generale, Dott. Stefano Suraniti, nato a
Willich (DEU) il 07/05/1979 e domiciliato, per la carica e ai fini della presente convenzione, presso 1’Ufficio Scolastico
Territoriale in (12100) Cuneo Corso Alcide De Gasperi n. 40;

I’AZIENDA SANITARIA LOCALE A.S.L. CN1 (di seguito ASL CN1) — P.I. 01128930045 — nella

persona del Direttore del Dipartimento di Prevenzione, Dott. Mauro Negro, nato a Mondovi il 07/05/1960 e
domiciliato, per la carica e ai fini della presente convenzione, presso la sede dell’Azienda medesima, in (12100) Cuneo,
Via C. Boggio n. 12, a cio delegato ai sensi della delibera dell’ASL CN1 n. 630/2021;

PAZIENDA SANITARIA LOCALE A.S.L. CN2 (di seguito ASL CN2) — P.1. 02419170044 — nella
persona del Direttore Generale, Dott. Massimo Veglio, nato a Torino il 18/07/1959 e domiciliato, per la carica e ai fini
della presente convenzione, presso I’ASL CN2 in (12051) Alba., Via Vida n. 10;
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Premesso che:

- in tema di Prevenzione e Promozione della Salute nelle scuole il principale strumento regionale di
indirizzo ¢ il Protocollo di intesa tra Regione Piemonte/Ufficio Scolastico Regionale per il
Piemonte (DGR n. 73-6265 del 22/12/2017; rinnovato con DGR n.7-5553 del 5/09/2022), che con
le relative Linee Guida 2021/2025, le indicazioni e programmi cui fa riferimento (Programma
Guadagnare Salute, Piano Regionale della Prevenzione, Linee guida per 1’educazione alimentare,
Indicazioni Nazionali per il curricolo della scuola di infanzia e del primo ciclo di istruzione, linee
guida sulla riorganizzazione delle attivita di educazione fisica e sportiva, linee guida per
I’Educazione Civica) impegna la Sanita e la Scuola a sviluppare azioni concrete d’intervento per
la promozione e I’educazione alla salute;

- per poter realizzare tali programmi di promozione del benessere della persona e di un sano stile di
vita nei giovani ¢ richiesta una buona collaborazione tra il mondo della scuola e quello della
sanita;

- una scuola che promuove salute ¢ una scuola che, attraverso un approccio globale, crea ambienti

favorevoli e mette in atto un piano educativo strutturato a favore del futuro star bene degli
studenti e del personale docente e non docente;

Considerato che:
- PUST, il cui compito ¢ quello di favorire le iniziative che promuovono la salute e il benessere a
scuola, intende

- collaborare con ’ASL CN1, ASL CN2 al fine di perseguire gli obiettivi generali indicati in
premessa;

- ottenere I’efficacia degli interventi di educazione e promozione della salute nelle scuole con
un uso appropriato delle risorse disponibili;

- sostenere una rete di alleanze e collaborazioni con i principali Enti e Istituzioni del territorio
per aumentare i livelli di prevenzione e promozione della salute nella popolazione scolastica
(Rete delle Scuole che promuovono Salute — Scuole di scopo che promuovono I’educazione al
movimento in generale e sportivo nello specifico, poiché finalizzato alle attivita sportive e
pre-sportive — Scuole Polo di riferimento per la Formazione dei Docenti, Scuole della Rete
“SHE” e “Gruppo Noi”);

- garantire una programmazione annuale di interventi di promozione della salute nelle scuole,
condivisa e¢ aderente alle richieste pervenute dalle scuole e sostenerne la realizzazione e
diffusione anche attraverso azioni di comunicazione e diffusione attraverso i propri canali;

- garantire la collaborazione con 1 diversi dipartimenti delle ASL in particolare per 1 Servizi di
Sportello Psicologico gia sperimentato nelle scuole.

-le ASL CN1 e ASL CN2 — con il coordinamento delle rispettive Strutture/Funzioni di
Promozione della Salute del Dipartimento di Prevenzione e con il contributo delle diverse
strutture aziendali — hanno il compito di:

- proporre azioni di promozione della salute, coordinando 1’offerta aziendale secondo 1 criteri
espressi dal Protocollo di Intesa e relative linee guida (DGR n.7-5553 del 5/09/2022) e in
adempienza agli obiettivi del Piano Regionale e Locale della Prevenzione — “Programma
Scuole che Promuovono salute” , attraverso le azioni previste, fra cui la pubblicazione annuale
di un Catalogo di proposte per la scuola, la realizzazione di eventi di formazione di concerto
con la Scuola, il sostegno alla diffusione di buone pratiche e progetti efficaci, secondo i
principi promossi dal programma “Scuole che promuovono Salute”




favorire la co-progettazione delle iniziative presentate in catalogo attraverso momenti di
confronto programmatico;

fornire supporto metodologico, documentale e operativo alle scuole per lo sviluppo di
programmi e progetti informativi, educativi e formativi a favore di studenti, insegnanti,
personale non docente, genitori e cittadini in generale, secondo buone prassi e criteri di
efficacia.

SI CONVIENE DI

rinnovare e aggiornare con il presente atto i precedenti accordi di collaborazione per
I’educazione e la promozione della salute (Det. 876 - 1997 tra il Provveditorato agli Studi e
I’Azienda USL 15; Accordo di collaborazione fra Ufficio Territoriale di Cuneo e ASL CNI1 e
ASL CN2 per la costituzione di un gruppo Tecnico Provinciale (GTP) del 18/07/2018;

rinnovare ed aggiornare la composizione del Gruppo Tecnico Provinciale (GTP),
secondo le indicazioni delle linee guida 2021/2025 “Scuole che promuovono Salute”,
individuandolo quale riferimento tecnico per le azioni di promozione della salute nella scuola
e I’attuazione delle azioni previste dal presente accordo. Sono previsti tra i suoi componenti,
oltre al Dirigente dell’UST, nel ruolo di coordinatore, e del Referente Provinciale per
I’Educazione alla Salute/Inclusione e per L’Educazione fisica e sportiva, n. 4 Referenti alla
salute delle scuole (uno per ogni ordine di scuola: Infanzia — Primaria — Secondaria 1° grado —
Secondaria 2° grado) — 1 Dirigenti scolastici delle Scuole Polo per la formazione dei docenti
(un Dirigente per ciascuno dei quattro ambiti Territoriali); il Dirigente della Scuola capofila
della rete di scopo per la Promozione della salute (SHE) n. 2 studenti della Consulta
Studentesca; 1 Referenti per la promozione della salute (Repes) e i referenti del programma
“Scuole che Promuovono salute” del PLP (Piano locale della prevenzione) per le ASL CN1
e ASL CN2;

redigere in collaborazione con il GTP un sintetico documento di programmazione
annuale delle attivita; tale documento sara altresi utilizzato per aggiornare composizioni e
compiti del GTP;

sostenere le scuole nell’adesione ai principi e prassi propri delle “Scuole che promuovono
Salute”, in coerenza con gli indirizzi nazionali regionali esplicitati nel Piano Nazionale e
Regionale della Prevenzione e nel protocollo di Intesa tra Regione Piemonte e Ministero
dell’Istruzione-Ufficio scolastico regionale per il Piemonte (DGR n.7-5553 del 5/09/2022)

sostenere la programmazione annuale dei progetti/interventi di promozione della salute nelle
scuole. Tale programmazione, proposta nella forma di “Catalogo annuale dei progetti di
promozione della salute”, sara presentata a Docenti e Referenti delle stesse scuole secondo le
modalita operative gia in uso e descritte nel Catalogo stesso e sara attuata, ove richiesta, in
coerenza con gli indirizzi del protocollo Regionale MIUR/Regione (DGR n.7-5553 del
5/09/2022), con i Piani Regionale e Locali di Prevenzione;

favorire il costante miglioramento delle iniziative di promozione della salute in eta
evolutiva, attraverso: la collaborazione all’attuazione dei sistemi di sorveglianza per il
monitoraggio dello stato di salute della popolazione scolastica e dell’impatto delle politiche di
salute; la definizione di percorsi condivisi di formazione; il sostegno a iniziative/eventi per
la diffusione della cultura della salute e del benessere; la diffusione di modalita accreditate
relative a progettazione, gestione, valutazione, degli interventi nonché alla disseminazione
delle buone pratiche.




A tal fine ’ASL CN1 e ’ASL CN2 si impegnano a:

- favorire ’integrazione tra servizi sanitari, Istituzioni scolastiche ed altri Enti del territorio
per la programmazione e la realizzazione di interventi tesi alla tutela e alla promozione della
salute e del benessere in eta evolutiva;

- effettuare operativamente la rilevazione dei bisogni di salute nei bambini e negli
adolescenti dando attuazione alle sorveglianze di popolazione nazionali e regionali, OKkio
alla salute, HBSC (comportamenti collegati alla salute in ragazzi di eta scolare);

- sostenere gli interventi di promozione salute nelle scuole, con particolare riferimento ai
progetti che rappresentano buone pratiche raccomandate, in collaborazione con i Dirigenti e
docenti;

- fornire consulenza metodologica nella co-progettazione di percorsi didattici e di iniziative
progettuali che rispondano a esigenze specifiche delle singole scuole e ai bisogni di salute
della popolazione scolastica;

- coordinare la stesura annuale del Catalogo contenente I’offerta gratuita alle scuole di progetti,
corsi di formazione e strumenti educativi/formativi favorendo I’utilizzo di buone pratiche,
sostenute da evidenze scientifiche, sui temi prioritari di salute e benessere in coerenza con i
principali strumenti di programmazione locali e regionale;

- partecipare ai tavoli di coordinamento ed al Gruppo Tecnico Provinciale.

L’UST si impegna a:

- coordinare il Gruppo Tecnico Provinciale (GTP), sostenendolo nel ruolo chiave di
individuazione e condivisione dei bisogni educativi di salute e benessere e delle priorita di
intervento, per migliorare qualitda ed efficacia dei progetti per la promozione della salute,
convocandolo almeno due volte I’anno.

- sostenere le reti territoriali di scuole che promuovono salute, gia sopra definite (Rete SHE,
Scuole di scopo — Poli Distrettuali di riferimento ecc.), con compiti organizzativi/formativi da
predisporre su indicazione dell’USR/GTR/GTP.

- favorire e sostenere la collaborazione tra Scuole Polo, Dirigenti Scolastici, Referenti alla
salute delle istituzioni scolastiche e Referenti ASL per la realizzazione di percorsi formativi
condivisi e il conseguimento degli obiettivi di promozione della salute e del benessere oggetto
del presente accordo, condividendone pertanto i criteri e le modalita di lavoro orientati al
miglioramento della qualita del sistema.

Il presente accordo di collaborazione ha durata quinquennale, rinnovabile, salvo eventuale recesso
anticipato delle parti.

Cuneo

Ufficio Scolastico Territoriale di Cuneo
Il Direttore Generale Stefano Suraniti




ASL CN1

Il Direttore Dipartimento di Prevenzione Mauro Negro .............coooveiviiiiiinieen.

ASL CN2 Alba-Bra
11 Direttore Generale Massimo Veglio

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi di legge




