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Lab-Autismo…e non solo 

 

ABSTRACT: 
Progetto teorico-pratico rivolto alle insegnanti della Scuola dell’Infanzia per implementare 
le conoscenze degli strumenti relativi all’accoglienza degli alunni con caratteristiche 
rientranti all’interno dell’Autismo. 
In considerazione del significativo aumento nell’ultimo decennio del numero di bimbi, e di 
conseguenza di alunni, con caratteristiche inerenti lo Spettro autistico, risulta sempre più 
pressante e fondamentale contribuire a fornire agli insegnanti delle competenze pratiche e 
degli strumenti finalizzati ad accogliere i bimbi con neurodiversità, adattare l’ambiente per 
favorire il benessere a scuola, ridurre i comportamenti disfunzionali, contribuire al 
raggiungimento degli apprendimenti e alla messa in pratica delle potenzialità esistenti, 
potenziando il confronto e le conoscenze pratiche del team docente e l’alleanza educativa 
con la famiglia e con l’équipe sanitaria e sociale. 
Il progetto verrà svolto in stretta collaborazione con gli enti del territorio e con le 
Associazioni locali coinvolti sul tema dell’Autismo. 

OBIETTIVI:  
- Fornire informazioni sulla diagnosi e sulla variabilità dei quadri funzionali con 

particolare focalizzazione sull’importanza dei piani di lavoro individualizzati e 
personalizzati; 

- Descrivere gli aspetti legati alle peculiarità sensoriale ed alle funzioni esecutive 
con focus sull’applicazione pratica nella strutturazione spazio temporale; 

- Descrivere le caratteristiche e le peculiarità dell’interazione sociale; individuare le 
modalità e le attività utili per il raggiungimento di obiettivi di sviluppo; 

- Fornire Informazioni sull’utilizzo di strategie visive nel supporto a comprensione, 
comunicazione, regolazione comportamentale e sviluppo delle autonomie;  

- Fornire informazioni sulla selettività alimentare e indicazioni pratiche; 
- Potenziare la conoscenza e il confronto fra professionisti scolastici e sanitari. 

SETTING:   
Scuola dell’Infanzia  

PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ: 
Sono previsti quattro incontri, ciascuno della durata di 2 ore e 30 minuti, che si terranno 
presso un Istituto Scolastico Polo. Gli incontri includeranno una breve parte teorica seguita 
da una sessione pratica dedicata alla costruzione di strumenti e alla condivisione di 
strategie. Le date programmate sono le seguenti: 
16 gennaio 2025 dalle 16.00 alle 18.30  
30 gennaio 2025 dalle 16.00 alle 18.30  
13 febbraio 2025 dalle 16.00 alle 18.30  
27 febbraio 2025 dalle 16.00 alle 18.30  
 
VALUTAZIONE: questionario di gradimento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TEMA DI SALUTE: 

SALUTE MENTALE E BENESSERE 
PSICOFISICO  

 

METODOLOGIA:  

FORMAZIONE DOCENTI 

DESTINATARI INTERMEDI: 

 
Insegnanti  

DESTINATARI FINALI: 

 
Scuola dell’Infanzia 

 
CONTATTI: 
Referenti progetto 
S.C. Neuropsichiatria Infantile ASL 
CN2:   
Laura Ambrogio - Logopedista 
Valeria Panero - TNPEE 
Federica Mortara - EP 

E-mail: fmortara@aslcn2.it 

Tel: 0172/420373 segreteria NPI 
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