MODALITA' DI ISCRIZIONE

L'evento formativo e rivolto agli
operatori delle Aziende Sanitarie
della Regione Piemonte impegnati
nella realizzazione del progetto
“Diario della Salute. Percorsi di
promozione del benessere tra i pre-
adolescenti. Evoluzione Digitale”.

L'iscrizione (max 30 partecipanti) €
gratuita ma OBBLIGATORIA e deve
essere effettuata on-line attraverso il
portale regionale ECM
www.formazionesanitapiemonte.it

entro il: 16 ottobre 2025

(salvo esaurimento posti).

Al fine di garantire la partecipazione degli
operatori appartenenti a tutte le AASSLL
della Regione, qualche giorno prima
dell'inizio dell’edizione si ricevera mail di
conferma

DESTINATARI

Sono stati richiesti i crediti ECM per tutte
le professioni ECM. Il corso € rivolto
anche a tutte le professioni non ECM.

ASSEGNAZIONE CREDITI ECM:

I crediti ECM verranno assegnati solo
se:

- verifica di apprendimento in
presenza: superata

- frequenza: almeno 90% delle ore del
corso

- schede di valutazione corso e docenti:
ONLINE dal 22.10.2025 al 08.11.2025

su www.formazionesanitapiemonte.it

PROGETTAZIONE DEL CORSO
SS Formazione ASLCN2
Progettista ECM
Luca Tessarin

DIRETTORE DEL CORSO
Pietro Maimone
Direttore Dipartimento di Prevenzione
pmaimone@aslcn2.it

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Giulia Picciotto
Responsabile SSD Epidemiologia,
Promozione della Salute e
Coordinamento Attivita di Prevenzione

gpicciotto@aslcn2.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e ECM
SS Formazione ASL CN2

osru@aslcn2.it
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Evento formativo

Workshop — Formazione
operatori progetto: "Diario della
salute. Percorsi di promozione
del benessere tra i pre-
adolescenti. Evoluzione Digitale

”

fiario
della Salue

Data: 20 ottobre 2025

Registrazione partecipanti ore 8.45
Orario: 9.00 — 17.30
Sede del corso:
CAPS — Via Trento, 13 TORINO

Corso ACCREDITATO ECM
Codice 52575 - Crediti calcolati 8

@REVENZlONE .-. REGIONE
"oV | M PIEMONTE



DOCENTI

Dott.ssa Giusy Famiglietti
Psicologa-Psicoterapeuta, Specialista
Ambulatoriale

S.C. Emergenze Infettive, Prevenzione e
Promozione della Salute - Dipartimento di
Prevenzione ASL Citta di Torino

Dott.ssa Laura Marinaro

Responsabile

S.S.D. Epidemiologia, Promozione della
Salute e Coordinamento Attivita di
Prevenzione — Dipartimento di Prevenzione
ASL CN2

Dott.ssa Giulia Picciotto

Dirigente Medico

S.S.D. Epidemiologia, Promozione della
Salute e Coordinamento Attivita di
Prevenzione — Dipartimento di Prevenzione
ASL CN2

Area Tematica

Prevenzione e promozione salute

Obiettivo area del dossier formativo

Obiettivi formativi tecnico-professionali

Obiettivo formativo nazionale

Epidemiologia — prevenzione e promozione
della salute con acquisizione di nozioni di
processo

Finalita

Il Workshop ha l'obiettivo di raccontare
I'esperienza, i risultati del programma fino
ad oggi e formare gli operatori al fine di
promuovere percorsi di formazione a
cascata territoriali rivolti agli insegnanti
degli istituti presenti nei territori delle
AASSLL piemontesi che aderiranno al
progetto

Articolazione del Corso

E’ prevista una edizione per l'anno 2025
costituita da una giornata di formazione
articolata  in:  relazioni su tema
preordinato, confronto e dibattito e
esecuzioni dirette da parte di tutti i
partecipanti di attivita pratiche o tecniche.
L'impegno formativo & di 7.30 ore
complessive per ciascun partecipante.

PROGRAMMA

8:45 Registrazione partecipanti

9.00-9.30 Presentazione e obiettivi del
Corso

9.30-10.00 Presentazione dei partecipanti
e dei presupposti valoriali e metodologici
del percorso nazionale “Diario della Salute.
Percorsi di promozione del benessere tra i
pre-adolescenti. Evoluzione Digitale”.

10.00-10.30 La formazione con gli
insegnanti: elementi indispensabili per
favorire I'apprendimento tra adulti in aula
e online.

10.30-11.00 L'esperienza nazionale e
regionale: esperienze e valutazione.

11.00-13.00 Il programma a scuola
“Diario della salute”: sperimentazione
metodi e attivita didattiche in aula e online
(I° parte).

13.00-13.45 pausa pranzo

13.45-16.30 Il programma a scuola
“Diario della salute”: sperimentazione
metodi e attivita didattiche in aula e online
(II° parte).

16.30-17.00 Pianificazione delle
formazioni a cascata nei territori ASL.
Discussione

17.00-17.30 Valutazione finale (Project
Work)




