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	OGGETTO: 
	corso di formazione per docenti della scuola secondaria di primo grado - Programma Unplugged di prevenzione delle dipendenze



         La presente per segnalare l’attivazione della terza edizione del corso in oggetto indicato. Il corso, in collaborazione con l’Osservatorio Epidemiologico delle Dipendenze, sarà condotto dal personale del Dipartimento di Patologia delle Dipendenze dell’Asl di Novara.
         Tale corso si inserisce nell’ambito del Programma “Unplugged” per la prevenzione dell’uso di tabacco, alcol e droghe,  inserito nel P.R.P (Piano Regionale Prevenzione) 2012-2015  della Regione Piemonte, e alla luce del riconoscimento avuto da questo programma da parte dell’Ufficio Scolastico Regionale, quale buona pratica nell’ambito della prevenzione delle dipendenze (per approfondimenti a riguardo: www.usrpiemonte.it/salute/default.aspx- Allegato 2 pag.29). Si fornisce in allegato volantino esplicativo.
         Si chiede di informare tutti gli insegnanti della possibilità di iscriversi al
nuovo corso di formazione al programma “Unplugged”
nell’anno scolastico 2013-2014.

         Si precisa che il corso di formazione è così articolato:
· mercoledì 4 e giovedì 5 settembre, dalle 9 alle 18, 
         venerdì 6 settembre,                     dalle 9 alle 13,

         per un totale di 20 ore. 

· sede: sarà stabilita in base alla provenienza delle iscrizioni, per facilitare l’accesso ai partecipanti.
· Al termine del corso verrà rilasciato attestato di partecipazione

· Il corso è gratuito

           Si allegano programma del corso e scheda di preiscrizione, da restitutire al Servizio scrivente, via fax o via e-mail ai recapiti indicati in calce, all’attenzione della dott.ssa Righi, entro il 19 luglio 2013.
Ai docenti che avranno fatto richiesta verrà inviata conferma dell’iscrizione. 
I docenti che hanno già inviato la scheda lo scorso anno non dovranno rinviarla, riceveranno una mail specifica all’indirizzo personale.

         Obiettivo del corso è formare gli insegnanti interessati alla conduzione nelle proprie classi, seconde e terze, del programma europeo “Unplugged”: programma di prevenzione delle dipendenze e promozione della salute basato sul modello dell’influenza sociale, articolato in 12 unità, della durata di 1 ora ciascuna, da svolgersi nell’arco di uno o due anni scolastici. 
            Agli insegnanti che parteciperanno verrà fornito il kit del programma che contiene una “Guida per l’insegnante”, un “Quaderno per lo studente” e un mazzo di carte per il gioco.

            La metodologia del corso si basa sull’utilizzo del gruppo come strumento e prevede in modo prevalente, oltre a lezioni teoriche, il coinvolgimento attivo dei partecipanti con la sperimentazione diretta delle tecniche da utilizzare nelle classi.

            Per informazioni: Dott.ssa Sara Righi - DPD - Ser.T. di Arona - 0322-516548 
e-mail  sert.aro@asl.novara.it  (precisare nell’oggetto: “corso Unplugged”)
           E’ gradita l’occasione per inviare distinti saluti.
	                                                                                                              Responsabile di progetto 
                                                                                                   Dirigente Psicologo

                                                                                                 DPD – sede di Arona

                                                                                                 (Dott.ssa Sara Righi)
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