Alla c.a. DMI                                   
Viale ROMA,7 NOVARA

Cameri, 07/02/2014

OGGETTO: Relazione incontri educazione sessuale Scuole Medie Cameri

Come concordato nei giorni 16 e 19 dicembre 2013, il 16 gennaio 2014 e il 06 febbraio 2014, si sono svolti gli incontri di educazione sessuale con le classi terze delle Scuole Medie di Cameri.

Nel mese di dicembre tali incontri sono stati tenuti in collaborazione dalle ostetriche L. Marchioro e M. Bottega mentre i due successivi solo dall’ostetrica E. Bottega.

Le classi erano così disposte:

· giorno 16/12/2013 classe III B presenti 9 maschi e 13 femmine. Sentinelle: Greta e Mattia
· giorno 19/12/2013 classe III D presenti 8 maschi e 13 femmine. Sentinelle: Silvia e Valerio

· giorno 16/01/2014 classe III A presenti 11maschi e 11 femmine . Sentinelle: Elena e Davide

· giorno 06/02/2014 classe III C presenti 8 maschi e 15 femmine. Sentinelle: Alessia e Gabriele

Tutte e 4 le classi avendo già acquisito delle nozioni di base sull’anatomia dell’apparato genitale/riproduttivo sia maschile che femminile e sulle modificazioni corporee che avvengono in età puberale, si è deciso di sviluppare le seguenti tematiche in base alle esigenze dei singoli gruppi:

1) il consultorio famigliare: “Cos’è e a chi è rivolto”;

2) “Come si esegue in maniera corretta l’igiene quotidiana della zona genitale”;

3) “Il rispetto di sé e degli altri”;

4) “Le malattie sessualmente trasmissibili”;

5) “Prevenzione della MST e utilizzo del preservativo”;

6) “Contraccezione”;

7) “Interruzione di gravidanza, legge 194 e tutela del minore”.

Tutti i gruppi hanno partecipato con interesse intervenendo in maniera appropriata e “vivace” e hanno manifestato attenzione verso tutte le tematiche trattate.

Si è inoltre evidenziato una particolare  attenzione da parte dei partecipanti sull’ MST, l’ IVG e la contraccezione.
CPSO Emanuela Bottega

