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27 OTTOBRE 2016 

 

IL GIOVEDI’ DELL’EDILIZIA 
organizzato in collaborazione con 

 

 

 

 

CORSO 

LA PROMOZIONE DI STILI DI VITA SALUTARI IN EDILIZIA:  

PRIME ESPERIENZE NEL TERRITORIO NOVARESE   
 

SEDE: Aule formazione S.E.N.For.S. (Scuola Edile/CPT) - Viale Manzoni n. 18 Novara 

  

ORARIO:13.30-17.30 

 
ISCRIZIONI/SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: S.E.N.For.S. (Scuola Edile/CPT) in Viale 
Manzoni 18 a Novara (tel 0321.627012fax 0321.640222). 
 
La partecipazione è gratuita previo invio della scheda di iscrizione via e-mail a 
fax@scuolaedilenovarese.it entro venerdì 21 ottobre 2016. 
 
DESTINATARI: RSPP, ASPP, datori di lavoro RSPP, COORDINATORI  
 
POSTI A DISPOSIZIONE:  35 
 
RILASCIO DI ATTESTATO VALIDO PER I CREDITI FORMATIVI: S.E.N.For.S.  
 
Per il rilascio dell’attestato è necessaria la partecipazione a tutte le sessioni della giornata. 
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OBIETTIVI 
 

 rafforzare la rete di soggetti impegnati nella promozione della salute 

 far conoscere i vantaggi della promozione della salute al fine di  favorire l’adozione 
di stili di vita sani riducendo i comportamenti a rischio nell’ottica di migliorare la 
qualità della vita al fine di lavorare più a lungo in salute  

 sensibilizzare i discenti  sull’importanza di stili di vita adeguati anche in relazione ai 
rischi specifici dell’attività lavorativa svolta 

 supportare i Datori di Lavoro e le figure della prevenzione in azienda affinché 
possano sensibilizzare conseguentemente i lavoratori relativamente non solo in 
tema di prevenzione dei rischi specifici della mansione, ma anche sulla necessità di 
adottare  stili di vita sani. 

 
 

PROGRAMMA 
 
Dalle ore 13.30 alle ore 13.45 Stili di vita, malattie croniche nel contesto locale e il 
contributo del PLP 
Relatore:DA DEFINIRE 
 
Dalle ore 13.45 alle ore 15.30 I vantaggi dell’applicazione della promozione della salute 
nei luoghi di lavoro:  

 Dall’obbligo normativo per la prevenzione di infortuni e malattie professionali alla 
WHP:  

Relatore: R. Grossi dirigente medico SPRESAL ASL NO 

 il progetto  “IN-FORMA AL LAVORO A TUTTE LE ETA’:  sicurezza, salute & 
cantiere, per cantieri sicuri e lavoratori in salute”:  
lavoro e promozione di una corretta alimentazione Relatore: P. GROSSI dirigente 
medico SIAN ASL NO 
promozione della salute osteoarticolaree dei disturbi muscolo scheletrici/ contrasto 
alla sedentarietà Relatore: DA DEFINIRE 

 
Dalle ore 15.30 alle ore 16.00 La promozione della salute negli ambienti di lavoro e le 
possibilità di sconto INAIL OT24 
Relatore: Maurizia CEFFA, capo area aziende INAIL Novara 
 
Dalle ore 16.00 alle ore 16.30 il progetto  “IN-FORMA AL LAVORO A TUTTE LE ETA’:  
sicurezza, salute & cantiere, per cantieri sicuri e lavoratori in salute”: i near miss 
Relatore: DA DEFINIRE 
 
Dalle ore 16.30 alle ore 17.30 Laboratorio: analisi dei punti di forza e debolezza del 
progetto e verifica della possibilità di realizzazione nel proprio ambito lavorativo 
 
Conduttori R. Grossi, P. Grossi, B. Taromboli e S. Pruno 
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PROMUOVIAMO LA CULTURA 

DELLA TUTELA DELLA SALUTE E SICUREZZA NEGLI 

AMBIENTI DI LAVORO:  

UN PERCORSO PER CONOSCERE CHI FA PREVENZIONE NEL 

TERRITORIO NOVARESE 

 

27 OTTOBRE 2016 

IL GIOVEDI’ DELL’EDILIZIA 

organizzato in collaborazione con INAIL, S.E.N.For.S., Cassa Edile di Novara 

 

MODULO DI ISCRIZIONE AL CORSO  

LA PROMOZIONE DI STILI DI VITA SALUTARI IN EDILIZIA:  

PRIME ESPERIENZE NEL TERRITORIO NOVARESE   
SEDE: S.E.N.For.S. (Scuola Edile/CPT) Novara – Viale Manzoni 18, aula Moroni 

Il modulo, debitamente compilato e firmato, deve essere trasmesso via email alla Segreteria 

Organizzativa. La conferma verrà data tramite mail contestualmente al ricevimento dell’iscrizione. 

 
Data e Firma ___________________________________ 

 
Si informa che l’iscrizione comporta automaticamente l’accettazione al trattamento dei dati 
personali  forniti, ai sensi del D.Lgs. 196/03 

Cognome Nome  

Codice Fiscale  

Luogo di nascita  

Data di nascita  

Indirizzo  

Recapito telefonico  

Indirizzo e-mail  

Ruolo  DL RSPP RSPP  ASPPCoordinatori 
 Altro___________________ 
 

Ente/organizzazione/ditta/libero 
professionista 

Attività Azienda 
 

Ragione sociale  PIVA e Codice F iscale 

Indirizzo  Tel / Fax 

Mail Aziende site nel territorio Asl NO 
  si     no 
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