
Cari genitori,

quest’anno i vostri figli parteciperanno ad un progetto sull’alimentazione e
sull’attività fisica promosso da ……………………. chiamato …………………

Attraverso giochi, ricerche, letture ed esperienze verranno a conoscenza
delle principali regole per essere in buona salute.

Infatti riteniamo che la Scuola abbia un compito fondamentale anche
nell’educare i nostri ragazzi a seguire stili di vita corretti e nel farli diventare sempre
di più cittadini consapevoli e partecipi.

Il vostro coinvolgimento è perciò determinante nel sostenere i vostri figli in
questo percorso educativo.

A questo scopo riceverete nel corso dell’anno, un opuscolo chiamato
………………………………………………………………………………….

che vi fornirà alcuni suggerimenti pratici per aiutare i vostri figli in questo progetto.
Per qualsiasi altra informazione potrete rivolgervi agli insegnanti della classe
che partecipano al Progetto ……………….

Distinti saluti


