“Final...Mente in Movimento”

f It &Xﬁ Attivita Motoria scuola primaria

Tema trattato: Promozione dell’ attivita motoria di base

LI’intervento proposto considera lo sviluppo motorio come parte del processo
evolutivo globale del bambino. Il compito dellinsegnante € promuovere in ogni
alunno, nel rispetto della maturazione bio-psicologica individuale, il progressivo e
finalizzato controllo del comportamento motorio. Saranno proposte attivita di
movimento, distinte in base all’eta dei bambini e allo spazio disponibile.

Obiettivo:
Consolidare I’attivita motoria di base nel quotidiano del bambino

A chi e rivolto il nostro intervento:
Insegnanti delle scuole primarie.

Chi sono i destinatari finali:
Gli alunni della scuola primaria.

Che metodologia sara utilizzata:

2 incontri di 2 ore con gli insegnanti per la presentazione della guida e la
sperimentazione di alcuni giochi proposti

1 incontro di coprogettazione di 2 ore

1 incontro di 1 ora con i bambini (una classe alla volta) condotto con I'insegnante per
la sperimentazione dei giochi.

I tempi della ricaduta:
Dal termine della formazione degli insegnati alla fine dell’anno scolastico

Valutazione di processo:

In itinere e al termine delle attivita con le classi con questionario di valutazione e
gradimento.

Le richieste devono pervenire entro il: 14 ottobre 2016

Saranno accettate le richieste in ordine di arrivo, con precedenza alle scuole che hanno
inserito il progetto nel POF

Attuabile nelle circoscrizioni: Citta
di Torino

Referente: Dario Vernassa
Tel: 011—5662223
Fax: 01156631175

E mail: episan@asltol.it




