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INTERVENTO “Alcol e Guida” 
Questionario di apprendimento

Ti chiediamo di rispondere alle domande che seguono. Rispondi in base alla tua esperienza e ricorda che non ci sono risposte giuste o sbagliate. Le informazioni che ci fornirai resteranno anonime. 
Data compilazione ____________ Istituto ______________________________ Classe ______ 
Compila il tuo codice personale secondo le seguenti indicazioni:
	scrivi la terza lettera del tuo nome
	(
	Prima fila

	scrivi il tuo giorno di nascita 
	(
	Seconda fila

	scrivi la prima lettera del tuo cognome  
	(
	Terza fila


Sesso:   
crocettare casella corrispondete su foglio delle risposte 

Età:         crocettare casella corrispondete su foglio delle risposte

A. Bere alcolici può creare dipendenza. Sei d’accordo con questa affermazione? (una risposta)

A1  Per nulla d’accordo      
A2  Poco d’accordo     
A3  Abbastanza d’accordo

A4  Molto d’accordo

B. Il livello di alcolemia (alcol presente nel sangue dopo che si è bevuto) dipende da: (più risposte)

	B1  Quantità di alcol bevuto 
	B5  Tempo trascorso da quando si è bevuto
	B9  Peso del bevitore 

B10 Gradazione alcolica

	B2  Da quanta acqua ho bevuto prima dell’alcolico 
B3  Bere a stomaco vuoto 
B4  Sesso
	B6  Età

B7  Da quanta acqua ho bevuto dopo l’alcolico

B8  Stato di salute


	B11 Se non ho lavato i denti

B12 Non so

	
	
	

	
	
	


C. In Italia la somministrazione di bevande alcoliche (una risposta)
C1  è vietata ai minori di 18 anni

C2  è vietata ai minori di 16 anni

C3  non è vietata ai minori 

C4  non so 
D. In Italia la vendita di bevande alcoliche (una risposta)

D1  è vietata ai minori di 18 anni

D2  è vietata ai minori di 16 anni

D3  non è vietata ai minori 

D4  non so 
E. Quali sono gli effetti dell’alcol sulla guida? (una risposta) 

E1  Aumenta la concentrazione e si è più attenti 

E2 Si restringe il campo visivo e si impiega più tempo a frenare

E3 Si riduce l’abbagliamento proveniente dalle luci
F. Il livello massimo di alcolemia consentito dal Codice della Strada in Italia, per neopatentati (primi 3 anni di patente) e per conducenti professionisti (camionisti, autisti di autobus,etc.) è di: (una risposta) 

	  F1  0.0 grammi di alcol per ogni litro di sangue

	  F2  0.5 grammi di alcol per ogni litro di sangue

	  F3  0.8 grammi di alcol per ogni litro di sangue

	  F4  non so


G. Secondo te una persona che abusa di sostanze alcoliche a che cosa può andare incontro? (più risposte)

G1  Cirrosi epatica

G2 Danni al gomito
G3 Danni al cervello
G4 Successo nella vita

G5 Perdita del lavoro, emarginazione

G6 Benessere e spensieratezza

H. Secondo te, quali rischi sono collegati al bere alcolici? (più risposte)

	H1   Perdita della lucidità
	H6    Aumento dell’appetito

	H2   Maggiore aggressività
	H7    Avere rapporti sessuali non protetti

	H3   Malessere fisico
H4   Incidenti stradali
	H8    Aumento delle abilità sportive
H9    Nessun rischio

	H5   Aumento dell’attenzione
	Altro:   crocettare e scrivere nell’apposito spazio altre opzioni


I. Quanto tempo occorre mediamente per smaltire un’alcolemia pari a  0.7 gr/l? (una risposta)
I1    Da 1 a 3 ore               
I2    Da 4 a 8 ore                
I3    Da 9 a 13 ore

J. Come ti comporteresti di fronte ad una persona che in seguito ad una bevuta esagerata si trova in stato di incoscienza? (più risposte)

J1       Cerco di fargli bere del caffè

J2      Lo lascio dormire

J3      Chiamo il 118

J4      Lo metto in posizione laterale di sicurezza

Grazie ancora per la tua collaborazione! 

