
SCHEDE PER CATALOGO ASL A.S. 2018/2019 

 

"TU, IO E IL CYBER-MONDO. 
PERCORSI DI EDUCAZIONE PER COMUNICARE  ENAVIGARE SICURI" 

 

PREMESSA 
 L’utilizzo di social network e la navigazione sul web costituiscono ormai 
l’ordinarietà nella vita dei ragazzi/e. Sempre più spesso internet è il luogo in cui i giovani, nativi digitali, si 
rivolgono per cercare svago, stringere amicizie, sperimentare senso 
di appartenenza e, non da ultimo, affettività. 
Il web è un enorme opportunità per i giovani, ma al tempo stesso i rischi sono molti.  
Sempre più spesso le agenzie educative e gli adulti (famiglie, scuola, animatori ed altro) si trovano sovente 
ad affrontarli quando è troppo tardi, quando i rischi ormai sono pericoli, se non addirittura danni. 
 
OBIETTIVI 
Obiettivi:  

 Incremento della capacità di condivisione dei sentimenti ed emozioni altrui, anche quando questi 
sono diversi dai propri. 

 Sviluppo di comportamenti positivi ispirati all’utilizzo di buone pratiche legate al rispetto delle regole, 
di se stessi e del prossimo anche sui social network, con particolare riferimento all’inclusione 
scolastica degli alunni con disabilità, all’Intercultura, alla dispersione scolastica. 

 
 
DESTINATARI 
Istituti primari (classe 5°) e Istituti Secondari di Primo e Secondo grado. 
 
DESCRIZIONE, METODO E STRUMENTI 
 
Le attività sono centrate sull'empatia: ciascun ragazzo/a, attraverso attività creative,giochi di ruolo e l'utilizzo 
di dilemmi morali presentati all'interno del cerchio di discussione, sperimenta le dive, quelle di osservatore, 
aiutante, bullo e vittima. 
Sperimentandosi come vittima, ciascun partecipante arriva a toccare con una nuova prospettiva empatica, il 
sentire di chi subisce azioni aggressive, fisiche e verbali, favorendo l'assunzione futura di condotte più 
mature e consapevoli, con conseguente riduzione delle manifestazioni ed atteggiamenti bullistici.  
Oltre alle attività in aula è prevista la comunicazione costante con gli studenti via social network. 
Completa il percorso, un incontro conclusivo di riepilogo in cui, vengono approfonditi elementi teorici e legali 
rispetto alla tematica del web e del cyberbullismo. 
 
 
FORMATORI 
Catalin Vania Marzia: Assistente sociale 
Chiappino Bianca: Animatrice socio culturale 
 
DURATA 
Quattro incontri di due ore ciascuno (a classi singole) 
 
NOTE E RICHIESTE DA PARTE DEL SERVIZIO EROGANTE 

 Prenotazione degli interventi, in accordo con il docente Referente di progetto,entro il 1 dicembre. 
Saranno accolte un massimo complessivo di n. 10 richieste di adesione. 
In caso di richieste superiori al numero di posti disponibili , queste verranno assegnate in ordine di 
graduatoria. 
 

 Aula capiente idonea alla realizzazione degli incontri dotata, laddove possibile, di lavagna interattiva. 

Note e richieste da parte del servizio erogante: 
 
 
 
 


