
 Premessa
	Il progetto è la prosecuzione di un percorso formativo sviluppato in modo partecipativo negli ultimi 2 anni   scolastici. Si propone la realizzazione di un percorso di “accompagnamento” e supervisione per gli insegnanti a cui si affiancano momenti di confronto e condivisione con i genitori e gli enti ed associazioni del territorio che, insieme, contribuiscono alla crescita dei ragazzi di Villarbasse.


	Il percorso è aperto agli insegnanti che hanno partecipato ai precedenti anni di corso.

Il progetto è sviluppato in co-progettazione tra Scuola, ASL TO3, CISA, Comune e Associazioni di Villarbasse.
L’attività formativa può essere accreditata per rispondere alle indicazioni della Direttiva Ministeriale 170/2016, previo inserimento, da parte dello stesso Istituto Scolastico o della Scuola Polo per la Formazione, nella piattaforma on-line, seguendo le vigenti procedure.




 Obiettivi
Supervisione e verifica dell’acquisizione consolidata di competenze e abilità che fanno parte del concetto d’intelligenza emotiva, come previsto nel percorso seguito nel precedente anno scolastico. Il percorso di affiancamento è finalizzato a promuovere l’utilizzo in classe, in maniera autogestita e ripetuta nel tempo, delle abilità acquisite.
 Programma, metodo, strumenti e verifica
Si promuove un percorso di supervisione e follow- up sul tema del Benessere psicologico di adulti e ragazzi 

nella scuola, trattato nei precedenti anni scolastici avvalendosi della dispensa predisposta dall’Istituto Superiore di Sanità dal titolo Promozione del benessere psicologico e dell’intelligenza emotiva a scuola.
 Materiale didattico
Il documento è disponibile on line al link 
 

 HYPERLINK "http://www.iss.it/binary/publ/cont/dispensa_scuola_15_1.pdf"
http://www.iss.it/binary/publ/cont/dispensa_scuola_15_1.pdf   
 Formato
5 ore di formazione con gli  insegnanti  -  5 ore di incontro con i genitori

.

 Note
Gli insegnanti che aderiscono si impegnano a completare l’intero percorso, utile ai fini della formazione permanente del docente.

 Responsabili progetto
Carlo Anselmi (CISA), Alda Cosola, Natalina Putzolu, (Promozione della Salute ASL TO3), Francesca  Sgarrella  (Dirigente I.C. Gozzano- Rivoli), Butano Concettina ( Psicologia dell’età evolutiva ASLTO3)
	Modalità di richiesta
modulo on line su http://www.aslto3.piemonte.it/info/promozionesalute.shtml 
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PROMOZIONE DEL BENESSERE �PER LO SVILUPPO DI UNA COMUNITA' EDUCATIVA�
A chi si rivolge�
�
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Scuola Primaria e Secondaria di 1° grado


dell’I.C. “G. Gozzano” di Villarbasse 
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Destinatari�
�
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Insegnanti, Genitori, Enti, Associazioni


del territorio di Villarbasse�
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