CULTURA DELLA SICUREZZA |
GIOCARE IN A chi si rivolge

Scuole Primarie e Secondarie 1° grado

CASA SICURA 2 ditutol tertoro ASL TO3

Studenti

Premessa di salute nei destinatari lo sviluppo di abilita Il progetto utilizza la
peer education intervenendo personali e relazionali (life-skills) che servono
per sulla popolazione scolastica della Scuola Primaria affrontare
positivamente eventi della quotidianita. e Secondaria di 1° grado. |l
progetto intende perseguire come obiettivo

Obiettivi
Gli obiettivi generali del
progetto sono:

1. diffondere la cultura della sicurezza domestica attraverso la

riduzione di comportamenti a rischio (riduzione del rischio cadute, )
fuoco, gas, ecc. nelle proprie abitazioni; interventi diretti sui target

e sui genitori e nonni);

2. progettare e organizzare interventi di informazione-formazione in contesti
educativi/formativi (Scuole Secondarie di 1° grado).

3. individuare, sensibilizzare, informare e formare i “moltiplicatori dell'azione
preventiva” attraverso la peer-education Gli obiettivi specifici sono:

1. favorire l'individuazione di strategie comunicative adeguate per agire sulla
percezione del rischio e sull’aumento della consapevolezza nei bambini delle classi
4 della Scuola Primaria;

2. sensibilizzare e informare direttamente gli studenti/esse peer educator delle
Scuole Secondarie di 1° grado che a loro volta diventano “moltiplicatori dell'azione
preventiva

Programma, metodo e
strumenti e verifica
Il progetto si articola nelle
seguenti fasi:
individuazione e creazione dei gruppi peer educator che si impegneranno nel

percorso di formazione e nella successiva conduzione degli interventi nelle
classi 4°elementari delle Scuole Primarie;



formazione rivolta ai ragazzi/e delle Scuole Secondarie di 1° grado; e
progettazione e realizzazione di interventi da parte dei peer formati;
valutazione partecipata.

Figure professionali coinvolte

Tecnici della Prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro, Infermieri Pediatrici
e Assistenti Sanitari.

Materiale didattico fornito

Materiale informativo prodotto dai peer educator “anziani” e dall'ASL TO3

Strumentazione utilizzata

Materiale informativo prodotto dai peer educator delle Scuole Secondarie di 1°
grado e utilizzato negli interventi con gli alunni delle classi 4° delle Scuole Primarie
coinvolte

Formato

- Unincontro di presentazione dell’iniziativa con insegnanti di riferimento;
Tre incontri con i ragazzi individuati dagli insegnanti come peer educator;
Unincontro formativo tra i ragazzi peer educator e gli allievi delle classi 4° della

Scuola Primaria

Note

| docenti degli Istituti coinvolti dovranno promuovere e favorire I'attivita dei peer
educator (disponibilita locali idonei alla didattica, etc.) delle Scuole Secondarie di
1° grado.

Responsabili progetto

Nicola Suma — S.C. Igiene e Sanita Pubblica (SISP) — Alda Cosola S.S. Promozione
della Salute

Modalita di richiesta

modulo on line su
http://www.aslto3.piemonte.it/info/promozionesalute.shtml pagina
aziendale Promozione della salute




