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S.S. PROMOZIONE DELLA SALUTE
Direttore: Dott.sa Alda COSOLA

PROGETTO

“Promozione del benessere per lo sviluppo di una

comunia educativa’”
PROGRAMMA 1° INCONTRO 15/10/2018

ORARIO: dalle 14.30 alle 17.30

orel4.30: - Accoglienza e firma dei partecipanti
Riepilogo lavoro svolto nel precedente anno scolastico
- Raccolta diari esercitazioni su Ascolto attivo e schede
gradimento

ore 15.00: - proiezione filmato Dott.ssa Daniela Lucangeli

ore 15.15: - proiezione foto cartelloni World caf¢ e analisi
contenuti
- I quattro tipi di ascolto o le 4 orecchie

ore 16.00: - Esercitazione in piccoli gruppi sulla percezione del
benessere 1n classe: “10 cosa faccio”
Restituzione dei risultati

ore 16.45: - Dibattito e raccolta idee sulla creazione on line di una
pagina condivisa



