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Adolescenti In tfempo di coronavirus
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Conseguenze a livello psicologico PERDITA DELLA RELAZIONE
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Ma e fondamentale non colpevolizzare gli adolescenti...

La relazione coi pari € il veicolo fondamentale per il
passaggio dal mondo infantile a quello adulto




| comportamenti disfunzionali messi in atto dagli adolescenti
rischiano di favorire la diffusione del coronavirus

Danno per tutta la comunita

E' fondamentale promuovere nei ragazzi stili di vita funzionali



Ma raggiungere gli adolescenti € un compito complicato...

Gli interventi per influenzare
poiché sono basati sull’aumentare la conosc

(Andrews, 20

Si tratta, in altre parole di approcci top down
che partono dal punto di vista dell’adulto

Rischio di “paternalismo” e colpevolizzazione



A Feer Equcarnon € una metodologia eaucdariva cne sl basa su un processo al
frasmissione di conoscenze ed esperienze fra i membri di un gruppo di pari
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L'idea alla base dell'Educazione tra Pari € che i “laici”, rispetto ai professionis# sanitari,
siano nella posizione migliore per incoraggiare un comportamento sano 'upo con l'altro.
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TRASMETTERE STILI DI VITA FUNZIONALI IN TEMPO DI CORONAVIRUS
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Dedicati ai peer
educator

PROMUOVERE

« Una adeguata percezione del rischio
« Comportamenti funzionali



TRE INCONTR| S DiscUssione in gruppo

CASO STUDIO:
LA STORIA DI MARCO

FOCUS PROGRESSIVO SUI TRE DIVERSI OBIETTIV]
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CRONOPROGRAMMA

Il progetto si svolge in un periodo ol ’rempo of quo’r’rro cingue mesi
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Riunione e confronto con insegnanti per esposizione del progetto
Riunione e confronto con peer per esposizione del progetto
Laboratori tematici (3) con peer educator

Valutazione cognitiva delle conoscenze dei peer educator
Incontro peer educator con studenti

Valutazione cognitiva conoscenze degli studenti

Valutazione di impatto comportamenti e consapevolezza
Incontro conclusivo con insegnanti e studenti

Valutazione di processo




Valutazione cognitiva Valutazione di impatto Valutazione di impatto
partecipata tramite modalita creatfive

Incontro conclusivo
di verifica e valutazione
con studenti ed insegnanti







