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Conseguenze dei comportamenti disfunzionali



Comportamenti protettivi



Potere filtrante
Esterno >95%
Interno 20%

Chirurgica

Potere filtrante
Interno/esterno 72%

FFP1

Potere filtrante 
Interno/esterno 92-
95%

FFP2

Potere filtrante
Esterno/interno 98-99%

FFP3





RICOVERI

Cosa può succedere se non rispettiamo questi accorgimenti?

ISOLAMENTO/QUARANTENA

Ripercussioni

Economico

Psicologico



CONSEGUENZE PER LA SALUTE?



Casi, severità e letalità

Fonte: https://epicentro.iss.it



Casi, severità e letalità

Fonte: https://epicentro.iss.it
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Patologie pregresse



CONSEGUENZE PSICOLOGICHE?



Isolamento
Frustrazione

Noia

Pandemic
Fatigue

Abuso 
di sostanze

Tristezza
Depressione

Ansia;
Paura

Insonnia

PTSD


