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71. L'uso delle mascherine chirurgiche provoca intossicazione da anidride carbonica (C02)
e/o carenza di ossigeno

FALSO! Non esistono evidenze scientifiche che dimostrino che I'uso prolungato di
mascherine possa provocare intossicazione da CO2 o carenza di ossigeno.

Le mascherine rappresentano un fondamentale strumento per proteggere noi stessi e gli
altri dal possibile contagio da SARS-CoV-2, insieme al distanziamento sociale e al lavaggio
frequente delle mani.

Sull'utilizzo della mascherina nei bambini la Societa italiana di pediatria ha precisato, inoltre,
che "la quantita della propria anidride carbonica respirata da un bambino sano che indossa la
mascherina chirurgica é pressoché impercettibile” e che “i bambini sani che indossano la
mascherina chirurgica per pit ore al giorno non rischiano la carenza di ossigeno né la morte
per ipossia”.

{Ultimo aggiornamento 22 ottobre 2020)
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