A chi sirivolge: \

ADULTI INFORMATI e oy
S U | FAT" Centri di Formazione Professionale
Insegnanti
Genitori

Si tratta di un intervento informativo sui comportamenti che possono divenire additivi quali,
ad esempio, consumo di sostanze psicoattive legali e illegali, gioco d’azzardo

OBIETTIVI

* creare uno spazio di riflessione per insegnanti e genitori sugli stili di vita degli adolescenti, in particolare sui comportamenti a
rischio connessi al consumo di sostanze psicoattive legali e illegali ed al gioco d'azzardo

« fornire informazioni corrette sulle caratteristiche e gli effetti delle principali sostanze psicoattive utilizzate dalla popolazione
giovanile e sui rischi nell' avicinamento degli adolescenti al gioco d'azzardo

* individuare precocemente i fattori di rischio osservabili in merito a questi comportamenti

» creare una rete tra scuola e Dipartimento Patologia delle Dipendenze per il supporto e la supervisione degli insegnanti che si
trovano a gestire situazioni di difficolta con studenti che abbiano mostrato comportamenti problematici di questo tipo

» fornire materiali, sitografia, bibliografia per promuovere |I' apprendimento in rete e |'auto aggiornamento

Programma, metodo, strumenti e verifica

Il progetto si awale di incontri per genitori e insegnanti attraverso lezioni frontali e moduli piu interattivi, tenuti da operatori del
Dipartimento Patologia delle Dipendenze, organizzati in modo da stimolare e promuovere I'auto apprendimento e I'auto
aggiornamento in rete, per cui, a tal fine verranno forniti materiali, sitografie e bibliografie relativi ai temi trattati.

VARIAZIONE PROGRAMMA PER EMERGENZA COVID-19: qualora permanga I'impossibilita di effettuare incontri di gruppo in presenza
si potra organizzare un incontro formativo, sulle stesse tematiche, per insegnanti su piattaforma online (DAD) in forma sperimentale,
successivamente proponibile anche ai genitori se tale sperimentazione verra valutata positivamente e riproponibile. La durata
dell’incontro a distanza potrebbe essere inferiore alle due ore previste per I'incontro in presenza.

Figure professionali coinvolte
Medico, Psicologo, Educatore Professionale

Formato
Un incontro di due ore per ogni argomento individuato

Materiale didattico fornito
Dispense e bibliografia

Note
La sede di svolgimento potra essere I'lstituto richiedente o uno degli istituti richiedenti oppure un locale dell’ASLT03.

Responsabili di progetto

Luciana Monte, Coordinamento Attivita di Promozione della Salute Dipartimento Patologia delle dipendenze:
Imonte@aslto3.piemonte.it

ClaudiaZuffellato, referente Area Nord: czuffellato@aslto3.piemonte.it,

Bruna Priotto, referente Area Sud: bpriotto@aslto3.piemonte.it

ASLTO3 Catalogo Scuole 2020/2021 Pag 25di 55



mailto:lmonte@aslto3.piemonte.it
mailto:czuffellato@aslto3.piemonte.it
mailto:bpriotto@aslto3.piemonte.it

