AS.L TO3

Azienda Sanitaria Locale
di Collegna e Pinerolo

CATALOGO PROPOSTE DI INTERVENTI
PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE

LS

EDUCAZIONE ALL'AFFETTIVITA’, AUTONOMIA E SESSUALITA'’

Riferimento al Piano Regionale della Prevenzione | 2.94-2.46
gf;ggg;?b”e Referenti Promozione della salute dei Distretti ASL TO3
Servizio/Struttura: Area di Promozione della Salute
Setting: Istituti Istruzione Secondaria di Il grado
Destinatari/target: Studenti degli Istituti Istruzione Secondaria di Il grado

Descrizione del
progetto:

Migliorare nei destinatari la consapevolezza, promuovendo comportamenti protettivi. |

principali obiettivi del progetto sono relativi a migliorare le conoscenze su:

* sviluppo affettivo e sessuale dell'individuo

* cambiamenti psico-fisici e loro impatto nelle relazioni tra pari e con I'adulto

e confraccezione e comportamenti a rischio (gravidanze indesiderate, Malattie
Sessualmente Trasmesse), sviluppo patologie oncologiche

e servizi territoriali dedicati alladolescente e utilizzo appropriato

Figure professionali
coinvolte:

Operatori dell’equipe multiprofessionale del Consultori Adolescenti/Spazi Giovani

Materiale didattico
fornito:

Materiale informativo inerente la promozione della salute adeguato ai diversi farget.

Strumentazione
utilizzata:

Schede didattiche e/o giochi interattivi da utilizzare negli interventi con le classi

Note e richieste da
parte del servizio

Strumentazione e locali idonei per la realizzazione degli incontri e dei successivi
interventi degli insegnanti con gli studenti e/o disponibilitd all’accompagnamento presso i

erogante: servizi ASL dedicati ai giovani.
Riferimento | Distretti di riferimento dell'ASL TO3.
territoriale:
1/2 incontri di 2 unitd oraria col gruppo classe.
Formato: E' prevista la possibilitd di approfondire eventuali argomenti che dovessero emergere nel
: corso dell'incontro, replicandolo presso il Consultorio adolescenti/Spazio Giovani sulla
base di accordi con gli Insegnanti di riferimento.
Recapiti: Referenti per la promozione ed educazione alla salute dei Distretti ASL TO3
Costi: Nell’ambito degli obblighi istituzionali, non sono previsti oneri a carico del richiedente.
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