LA SALUTE IN CASA

(Prevenzione degli incidenti domestici)

Premessa

Il progetto nasce nel 2014, sulla base dell’esperienza maturata
nel decennio precedente in condivisione con altri Servizi del
Dipartimento di Prevenzione, con lobiettivo di sensibilizzare gli
studenti a temi legati ai rischi presenti in ambito domestico
L'informazione e la sensibilizzazione della popolazione rispetto ai
temi della sicurezza in ambiente domestico integrano la strategia
di prevenzione degli incidenti domestici adottata a livello nazionale
e regionale che prevede, quali azioni concrete, la promozione di
occasioni opportune di contatto tra operatori sanitari e
popolazione e attraverso la scuola

Distretti

Distretti ASL TO3

Scuole Destinatari
Sc.Secondarie di 1° | Studenti
grado

L'esperienza pluriennale pregressa ha permesso la
sperimentazione di diverse modalita didattiche in riscontro alle
diverse esigenze espresse dai docenti e dagli studenti.

In taluni casi lobiettivo formativo & stato implementato con le
tradizionali lezioni frontali che prevedono il coinvolgimento
estemporaneo degli studenti mentre, in altre occasioni, & stata
progettata una partecipazione piu strutturata della classe
prevedendo una prima fase di ricerca e di stesura di “poster di
presentazione” da parte dei ragazzi e della successiva
condivisione in aula di quanto elaborato con gli altri compagni e
con gli operatori sanitari.

- Fornire agli studenti strumenti conoscitivi utili per individuare le situazioni di pericolo in ambito
domestico (informazioni e concetti),

- Creare fra gli studenti una sensibilita, quantunque ancora generica e necessitante di successive

Obiettivi: elaborazioni, verso i temi generali della educazione alla salute, con Iobiettivo di informare e
rendere consapevoli e quindi partecipi gli studenti della realizzazione della propria salute.
- Favorire la riduzione degli infortuni domestici dei minori.
Setting: | Scuola Secondaria di 1° grado,
) ) Studenti della scuola secondaria di 1° grado, I, Il e lll anno
Destinatari/target:

Programma, metodo, strumenti e verifica

Il progetto didattico propone un percorso che si articola nei
tre anni delle medie. per la classe prima, un intervento di 1!
ora con argomento ¢l traumi”, in seconda un’ora con
argomento “Ill gas” e in terza un’ora con argomento “l piccoli
elettrodomestici”

Per la programmazione € necessaria una riunione preliminare
con il Referente Scolastico per la promozione alla salute per

definire i contenuti dell’intervento con gli studenti.

E auspicabile il coinvolgimento degli insegnanti di classe per
i preventivi lavori di ricerca e/o i successivi approfondimenti
sui temi trattati.

Sara fornito materiale didattico relativo alle tre aree tematiche.

Gli argomenti proposti e le modalita operative saranno condivise
con le insegnanti e saranno, coerentemente con gli obiettivi
prefissati, calibrate in funzione delle attivita programmate e delle
capacita delle singole classi.

Figure professionali coinvolte: Tecnici della Prevenzione e
Medici.

Materiale didattico fornito: Vengono fornite schede illustrative
dei progetti e di guida per attivita di ricerca e studio.
Strumentazione utilizzata: Gli operatori SISP utilizzeranno note—
book e videoproiettore per la proiezione.

Formato: n. 50 edizioni , massimo una unita oraria per ogni classe
Note e richieste da parte del servizio erogante:Si richiede la
disponibilita ~di  un'aula adeguata, attrezzata per |la
videoproiezione o dotata di LIM.

Riferimento territoriale: Distretti ASL TO3

Responsabili progetto: Dr. Nicola Suma, Direttore S.C. SISP -
Dipartimento di Prevenzione

Recapiti: Referenti per la promozione ed educazione alla
salute dei Distretti ASL TO3

AS.L.TO3

Azienda Sanitaria Locale
di Collegno e Pinerclo
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CATALOGO PROPOSTE DI INTERVENTI PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE
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