
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Premessa: Il progetto, ormai attivo da diversi anni, 
si propone di favorire la conoscenza dei servizi 
presenti sul territorio particolarmente dedicati agli 
adolescenti. 
Esso rappresenta uno strumento importante nello 
sviluppo d’una consapevolezza, all'interno della 
comunità giovanile, dell'esistenza di una rete di 
informazione ed aiuto per gli adolescenti, 
direttamente fruibile da loro. 
L'esperienza di questi anni ha dimostrato che una 
rela- 

zione diretta tra operatori e ragazzi all'interno di un 
contesto ludico (l'intervento si snoda attraverso giochi 
ed interazioni), agevola il contatto con i servizi e la 
percezione che essi rappresentino una delle risorse 
sulle quali poter fare affidamento. 
Il percepire che esistano varie opzioni di fronte a 
situazioni più o meno problematiche è considerata 
fondamentale per contrastare il senso di isolamento e 
solitudine nel quale il giovane potrebbe trovarsi in tali 
frangenti. 

 
Obiettivi: Conoscenza delle funzioni e delle attività dei vari Punti-Giovani / Consultori-Giovani / Spazi-
Giovani promuovendone l’uso nella popolazione adolescenziale. 
 

Setting: Scuole Secondarie di 1° grado e di 2° 
grado e/o Servizi consultoriali adolescenti. 
 

Destinatari/target: Studenti del 3° anno delle 
Scuole Secondarie di 1° grado e Sc. Secondarie di 
2° grado. 

Programma, metodo, strumenti e verifica: 
Il progetto si prefigge un obiettivo informativo e comunicativo con la finalità di presentare le risorse 
territoriali esistenti e gli operatori addetti in modo da facilitare la conoscenza, il contatto diretto e quindi 
l’accesso dei ragazzi ai servizi. 
(Dato il nuovo avvio del presidio per la Val di Susa è prevista la possibilità di attuare l’intervento anche 
nelle classi del I° anno delle scuole secondarie di 2° grado del territorio del Distretto di Susa.) 

 
Figure professionali coinvolte: Operatori dell’équipe 
multiprofessionale del Consultori Adolescenti/Spazi Giovani. 
 
Materiale didattico fornito: Depliants illustrativi dei servizi. 
 
Strumentazione utilizzata: Materiale vario adatto alla 
realizzazione di attivazioni che permettano il raggiungimento degli 
obiettivi sopra indicati attraverso lavori di gruppo: parole crociate – 
percorsi virtuali, ecc.. 
 

Formato: 1 incontro di 1 unità oraria. E’ prevista la possibilità di 
approfondire eventuali argomenti che dovessero emergere effettuando 
l’incontro presso il Consultorio adolescenti/Spazio Giovani sulla base di 
accordi con gli Insegnanti di riferimento. 

 
Note e richieste da parte del servizio erogante: Disponibilità spazio 
idoneo per incontro. 
 
Responsabili progetto: Referenti Promozione della salute dei Distretti 
ASLTO3 - Consultori giovani / Spazi Giovani. 
 
Modalità di richiesta:  
modulo on-line su: http://www.aslto3.piemonte.it/info/promozionesalute.shtml 
   oppure al link (vedi immagine QR code) 
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Scuola secondaria  
di 1° e 2° grado 

 

Alunni classi 3e sc. Sec. 
1° grado e 
alunni sc. Sec.  2° grado 


