
CRONOPROGRAMMA  
"UN MIGLIO AL GIORNO INTORNO ALLA SCUOLA" 
 
 

 

 TEMPI CHI LO FA 
AZIONI    
Prima giornata formativa di 
presentazione/aggiornamento del 
progetto 

6 settembre 2018 ASL/insegnanti/SUISM 

Adesione formale a firma del Dirigente 
Scolastico 

Entro settembre 2018 Insegnanti/Dirigente 
Scolastico 

Comunicazione numero classi 
partecipanti e numero uscite previste 
nella settimana 

Entro settembre 2018 Insegnanti 

Individuare un percorso idoneo intorno 
alla scuola 

Entro ottobre 2018 Insegnanti/Dirigente 
Scolastico/Comune 

Incontro con famiglie per illustrare il 
progetto  

Entro ottobre 2018 Insegnanti 

Facoltativo: inviare all’ASL una 
proposta di approfondimento su un 
tema (alimentazione, cittadinanza 
attiva, benessererelazionale) ad 
integrazione del Miglio  

Entro ottobre 2108 Insegnanti 

Misurazione peso/altezza studenti 
(solo sulle classi già monitorate lo 
scorso anno) 

Marzo 2019 ASL/Insegnanti 

Registrazione uscite Tutto l'anno scolastico Insegnanti 

Produrre breve report su avanzamento 
progetto  per incontro di monitoraggio 
con ASL 

Febbraio 2019 (data 
da definirsi) 

Insegnanti/ASL 

Produrre  report finale sull'anno di 
esperienza   per incontro di 
valutazione con ASL 

Maggio 2019 (data da 
definirsi) 

Insegnanti/ASL 

 


