[image: image1.jpg]



Questionario numero: ½
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Asl ½
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Crescere liberi da dipendenze. Percorso per insegnanti

Questionario pre
Gentile insegnante,

le proponiamo di seguito alcune domande che ci aiuteranno a migliorare la proposta formativa alla quale lei ha preso parte. Le chiediamo di rispondere in modo sincero, il questionario è anonimo.

Grazie della collaborazione.

Data: ½
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Scuola __________________________________________

1. Età (anni compiuti): _______________

2. Sesso:

(   Maschio

(   Femmina


3. Materia di insegnamento

_________________________________________________________________

4. Quale tra le seguenti parole corrisponde ad un’emozione (è possibile una sola risposta):


(   passione



(   amore



(   noia


5. Le life skills sono (è possibile una sola risposta):
(   le competenze/abilità necessarie per lo sviluppo cognitivo 


(   le competenze/abilità necessarie per affrontare i diversi problemi quotidiani che si presentano sul piano personale, relazionale e sociale 



(    le capacità memoniche 

6. Per favorire lo sviluppo delle life skills quali tecniche didattiche sono più indicate?
(è possibile una sola risposta):

(   quelle basate sull’ascolto







(   quelle che favoriscono lo scambio di informazioni tra i partecipanti     

(   quelle che favoriscono il coinvolgimento dei partecipanti



7. Che cosa si intende per Decision Making? (è possibile una sola risposta)
(   capacità di prendere decisioni in modo consapevole e autonomo nelle diverse situazioni        della vita 






(   capacità di prendere decisioni in momenti stressanti



(   capacità di prendere decisioni in gruppo





8. Che cosa si intende per Empatia? (è possibile una sola risposta)
(   capacità di risolvere i problemi al posto dell’altro




(   capacità di comprendere in modo immediato i pensieri e gli stati d'animo di un'altra persona 





(   capacità di ascoltare l’altro 
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