
Obiettivo del Programma 1 del Piano Locale di Prevenzione ASL TO4: promozione 

della salute nella comunità scolastica

Il raggiungimento di questo obiettivo richiede la partecipazione attiva del mondo della 
scuola e il coinvolgimento della comunità. 

Azioni del Programma 1:

- Consolidamento dell’alleanza scuola /sanità per 

promuovere la salute all’interno delle Scuole.

- Consolidamento e sviluppo di una formazione congiunta 

rivolta al personale scolastico e agli operatori delle ASL su 

alcuni temi ritenuti prioritari.

-Realizzazione di interventi di educazione e 

promozione alla salute anche in co-progettazione.

Temi prioritari:
promozione del benessere e della salute; life skills; stili di vita; educazione alimentare e 
nutrizionale; promozione dell’attività fisica; prevenzione all’uso di tabacco, alcol e sostanze 
psicoattive; educazione all’affettività/sessualità e alla relazione fra generi; educazione 
all’uso consapevole delle nuove tecnologie e prevenzione dipendenza da internet/
videogiochi, telefonino; prevenzione del cyberbullismo; prevenzione del gioco d’azzardo; 
educazione alla sicurezza stradale.

Ogni anno viene inviato a tutte le 
scuole del territorio dell’ASL TO4 un 
Catalogo con le offerte di progetti 
di promozione della salute rivolti 
alle scuole.  I l Catalogo è 
sca r i cab i l e a l l i n k : ht tps : / /
w w w . a s l t o 4 . p i e m o n t e . i t /
catalogo.asp



Anno 2019


Plessi coinvolti: 
42%


Istituti coinvolti: 
91%


Alunni raggiunti: 
28.938

https://www.aslto4.piemonte.it/catalogo.asp
https://www.aslto4.piemonte.it/catalogo.asp
https://www.aslto4.piemonte.it/catalogo.asp




 


