
• Prevenzione in senologia: il percorso nella Breast Unit ASL TO4 e le Associazioni di Volontariato 

   Relatori: E. ANSELMO – F. BISANTI - S. BAGNERA – R. ORLASSINO - G. MONDINI- ASSOCIAZIONI  

• Consigli per un sana Alimentazione e … «2 Ricette per la Salute!» 

   Relatori: F. LORENZIN – E. VALSECCHI – G. ALLEGRO (Chef) 
 

• Opportunità per sani stili di Vita. Alcune esperienze: i Gruppi di Cammino e di FitWalking. 

   Relatori: C. FRANCONE– P. COPPO   

 INTERMEZZI MUSICALI a cura di Lino VAIRETTI (OSANNA) 
 

 CONCLUSIONI: «Insieme per uno stesso obbiettivo!» L. ARDISSONE – L. ROSATO  

DOMENICA 20 OTTOBRE STRAMBINO: «Muoviamoci tutti!» 

ore 08.00  INCONTRO A STRAMBINO 
                c/o SALONE PLURIUSO (Via Cotonificio 1) per  Registrazione 
                e Ritiro MAGLIETTA TECNICA IN OMAGGIO  

(fino ad esaurimento) 

IL CENTRO DI SCREENING MAMMOGRAFICO  RESTERA’  APERTO PER VISITE GUIDATE 

ore 09.30  PARTENZA CORSA/CAMMINATA  

                  NON COMPETITIVA DI  5 KM  ... «PER TUTTI!» 

ore 12.00  PREMIAZIONE UFFICIALE e PREMI A ESTRAZIONE! 

SALUTI DELLE AUTORITÀ:  
C. CASTELLO Sindaco di Chivasso – S. CAMBURSANO Sindaco di Strambino – O. FERRERO Sindaco di Romano 

L. ARDISSONE Direttore Generale ASL TO4 – A. CIRIO Presidente Regione Piemonte  
L. ICARDI Assessore alla Sanità Reg. Piemonte – U. RICARDI Direttore Scuola di Medicina Università di Torino 

MODERATORI: S. PATANIA Resp. S.S.D. Senologia -  G. BELLAN Resp. S.S.D. Promozione della Salute ASL TO4  
D. TARGHETTA DUR Dir. Polo Universitario Officine H di Ivrea – S. MARCHISIO Dir. Sanitario ASL TO4 

Ingresso Libero –Fino ad esaurimento posti 


