
 
GRUPPI DI CAMMINO NELL’ASL TO 4 

 
 

DISTRETTO CHIVASSO PUNTO DI RITROVO GIORNI E ORARI INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
 
 BRANDIZZO Piazza Carlo Tempia ( davanti al 

comune) 
Dal 1.5 al 31.10:    Martedì 9-10   
Venerdì 18-19  
Nei restanti mesi:  Martedì 10-11 
Venerdì 14.30-15.30 

Elia 349 5634750 
Mara ( solo whatsapp)  339 8256942 
camminabrandizzo@libero.it 
instagram: camminare.20_21 
facebook: camminare in compagnia.....Brandizzo 

BROZOLO E CAVAGNOLO Variabile nei due comuni Venerdì 14.30-15.30 

 
Amici dei sentieri 342 0000896  
Antonella  333 4460809 

CASALBORGONE Piazza Gaiato Lunedì 17.30-18.30                                
 
 

Laura Berzanti  333 1547464 

CASTIGLIONE  T.SE Chiostro Comunale  
strada del Cottolengo 9 

Lunedì    9-10   
Martedì 16.45-17.45   
Giovedì 15-16 

 

Ufficio cultura del comune 011-9819155 

per la camminata del lunedì   tel 348 8712301 

per la camminata del lunedì   tel 333 2461753 

per la camminata del giovedì tel 340 5274984 

 

CHIVASSO 

 
Piazza C.A. Dalla Chiesa - Comune Lunedì 9 – 10 da maggio a ottobre 

Lunedì 9.30-10.30 da novembre ad 
aprile 

Camminata lenta 

 

349 7232167 

www.fandchivasso.it 
info@fandchivasso.it 
 

 Piazza Carlo Noè  Martedì 17-18 da novembre ad aprile   

 Parco del Mauriziano Giovedì 17.30-18.30 da maggio a 
ottobre 

 

 Piazza C.A. Dalla Chiesa - Comune Giovedì 16.45-17.45 da novembre ad 
aprile 

 

 Chiesa dei Cappuccini Venerdì 9-10 da maggio a ottobre 

Venerdì 9.30-10.30 da novembre ad 
aprile  

 

CRESCENTINO Parco  Tournon Martedì 14.30-16 

 
Antonella  333 4460809 

 

Area fitness/Calisthenics                            
via Raffaello  

Mercoledì 18-19.30  
 

http://www.fandchivasso.it/
mailto:info@fandchivasso.it
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GASSINO TORINESE Area mercatale  Martedì 20-21 

Venerdì 15-16 
Comune di Gassino Torinese,  tel. 011-9600777,                                       
Elena 340 1293922, Guido 335 5963217 

MONTANARO Piazza Donatori di Sangue Venerdì 17-18                            
 

Claudia  344 2376788   Francesca  328 9437133 

     

 

DISTRETTO CIRIE’ PUNTO DI RITROVO GIORNI E ORARI INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
 
 BALANGERO  Piazza S. Pertini -adiacente alla 

scuola media 

Martedì 17.30-18.30  Alle 17.20 nel luogo di ritrovo 

segreteria comune di Balangero 0123- 345614  

BARBANIA Davanti al Comune Martedì 15.30-16.30 

Venerdì 15.30-16.30 

334 7105312     333 2104919     334 6957056 

CIRIE’ Ciriè 2000 via Andrea Doria Lunedì 8.30  -9.30 

 
Alberto  335 7291060 

Luciano 340 3477369 

Gestanti, famiglie con 
bambini 0-2 anni  

Villa Remmert c/o Bar Rem&Mert            
via Andrea Doria 9 

Mercoledì 14-15.30 
Dal 18.5 16.45 - 18 ( orario estivo)  

Anna Giacobino   338 8614883 

Alice  340 6264987 

LANZO TORINESE Piazza Gen. O. Rolle Lunedì  15-16 

Venerdì 15-16.30 

Biblioteca civica 0123-29331 

MATHI Parco Villa Bosso Lunedì 15-30-16.30 

 
Comune di Mathi/ politiche sociali 011-9261634                                 

NOLE  CANAVESE Piazza della Resistenza Sabato 9-10 
 

371 4286365 ( dalle 18 alle 20) 

SAN CARLO CANAVESE Piazza Cantù Martedì e Giovedì  8.30-9.30   
 

Anagrafe del Comune tel. 011 – 9211768   

SAN MAURIZIO CANAVESE Piazza degli Alpini 18 Lunedì 9-10 
Mercoledì 18-19  

347 8907010 
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VILLANOVA CANAVESE Piazza Mafalda, zona cimitero 

Parco Giochi, Punto acqua   
Lunedì 9.15 - 10.15 

Mercoledì 15-16 
Comune, piazza IV Novembre 2/4 

 tel.011-9295577 il lunedì 10.30-12.30  

 

DISTRETTO CUORGNE’ PUNTO DI RITROVO GIORNI E ORARI INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
 
 AGLIE' Piazza Castello Mercoledì 15-16  

 
348 5413395  ore 14-15 e dopo le 20 

BORGIALLO  Piazza Severino Trucano 1 Lunedì 9.30 -10.30 

 
347 7437002, 320 0549097 

Gestanti, famiglie con 
bambini 0-2 anni  

Davanti al Municipio Ultimo Giovedì del mese 10-11.30 Alice 340 6264987    Eleonora 349 3150138 

CASTELLAMONTE Piazzale Lebolo Sabato 15-16                                          Ufficio Cultura del Comune  tel. 0124 - 5187214                              
lunedì 9.30-12.30 e 15-17.30, martedì e giovedì 10-12.30; mercoledì 
15-17.30  

Gestanti, famiglie con 
bambini 0-2 anni  

Piazzale antistante l’ingresso 
dell’ospedale  

Giovedì 10-11.30  
 

Alice 340 6264987    Eleonora 349 3150138 

CUORGNE’  Villa Filanda - via Piave Venerdì 15.15-16.15 

 
 

Ufficio Istruzione e Politiche Sociali del Comune                                       
tel. 0124 - 655232    lunedì, martedì, giovedì, venerdì  9 - 13   
mercoledì 14 - 18 

CUORGNE’  
Gestanti, famiglie con 
bambini 0-2 anni  

Piazzale del ponte vecchio Venerdì ore 10  Marilena 328 6680399 

OGLIANICO Area sportiva Il Campetto Lunedì 15-16.30                                  
 

Iscrizioni alla partenza 

OZEGNA Piazza Umberto I ( davanti alla 
chiesa)  

Sabato 14.30-15.30 
 

Mario Bria  334 9540853  Federico Pozzo 345 1557556 

Cristina Scuotto   347 1254603   Daisy Siviero  349 4637395 

RIVARA Parco Villa Ogliani davanti alla 
biblioteca 

Giovedì 15.30-16.30 Barbara Re  334 3243760  
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RIVAROLO CANAVESE Piazza Vittorio Gallo Pecca        

frazione Obiano 

Giovedì 15-16 
 

 

366 2097344     339 7938593 

RIVAROSSA Borgata paradiso chiesetta della 
Consolata 

Sabato 9.30-10.30 377 7071684 

 Centro sportivo Il Ciapei  Mercoledì 9.30-10.30  

SALASSA Piazza Umberto I Mercoledì  9-10  
Sabato 15-16                          

Doriana 345 4576846; Enrica 333 2894206;  
Luisa 331 6014248; Mara 328 1192352 

TORRE CANAVESE Piazza Olivetti  Mercoledì 17-18 
Sabato 9-10 

Guido 348 0117093 
Ida   347  9197001 
Simonetta  339 7304770 

 

 

 

 

DISTRETTO IVREA PUNTO DI RITROVO GIORNI E ORARI INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
 
 CALUSO Parco Spurgazzi Lunedì 17-18  

Giovedì 17-18 
 

 

Ufficio cultura del comune  
cultura@comune.caluso.to.it    011-989493 

Guido 340 6822762    
 

IVREA Piazza I Maggio  
quartiere Bellavista 

Lunedì 14.30-15.30  due volte al mese 
Ripresa degli incontri da lunedì 10 
ottobre  
                                 

Rossella  338 3912199  ros.indellicati@gmail.com 

IVREA 

Gestanti, famiglie con 
bambini 0-2 anni  

ZAC sala arancio                                    
via Dora Baltea 40 

Martedì ore 10 

 
Sara 371 3139536    
Maria 371 3012797  

LESSOLO Via Vittorio Veneto piazzetta La Villa Mercoledì ore 13.30 

camminata intensiva di circa 3 ore 

 

Alfio Bertodo   331 8609513 

a.bertodo@gmail.com 
 

 Via Caffaro Allera, presso le scuole 
medie 

Sabato 15-16  
camminata per tutti    

Alfio Bertodo   331 8609513 

a.bertodo@gmail.com 

mailto:cultura@comune.caluso.to.it
mailto:a.bertodo@gmail.com
mailto:a.bertodo@gmail.com
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SAMONE Parco giochi comunale Giovedì 15-16 

 
 

Ufficio Protocollo del Comune (piano terra)                                                 
tel.   0125 – 53908, lun-mar-gio-ven 10-12,   
mer 13.30-15.30 

SETTIMO ROTTARO Davanti al comune  
via Parrocchiale 2 

Lunedì e Mercoledì 18-19 
 

Monica 347 1108490; Nadia 339 2955300 

SETTIMO VITTONE Davanti all'ex Palazzo Comunale  Mercoledì 10 -11 
 

Roberto Pero  347 4084413,   Rinalda Peretto  346 2122188,  
Maurizio Pellerej  339  5600524,  Luciana Giovanetto 329  4206494 

STRAMBINO Piazza del mercato ( via Cotonificio) Lunedì 9.30-11.30 
Venerdì 9.30-11.30 

Flora  349  8858704    Gualtiero  335  375098 

VAL  CHIUSELLA Ritrovo nei diversi comuni della valle Sabato 14.30 -16 

 
347 6841563;  349 770730;  335 1864821   
328 4787178  camminovalchiusella@libero.it 

 

 

 

DISTRETTO SETTIMO PUNTO DI RITROVO GIORNI E ORARI INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 
 
 LEINI’ Piazzale Madonnina 

davanti all’ingresso della scuola  
A. Frank 

Lunedì           15-16.30 

Mercoledì       15-16.30 

Sabato 15-16.30 

 

Daniele 335 7280253    Giorgia  331 4651258 

Giorgio  393 9182090  Rosanna 392 2204640 

Antonio 339 8099470 

Ufficio Sport del Comune sig.ra Audia 011/9986385 

SETTIMO TORINESE Chalet Parco Pertini                                  
via Alessandria 12 

Martedì 16.20-18.10 

Venerdì 15.50- 17.40 

 

349 8402337 settimuovi@gmail.com  

 Parco De Gasperi 
via Fosse Ardeatine 

Martedì 10-11 Centro Famiglie “ Facendofamiglia” via Volta 44 

Carola- Federica 011-8028997 

Alfia 333 4061555  facendofamiglia@unionenet.it 

SETTIMO TORINESE 

Walking 0-6  
camminate con letture per 
bambini e famiglie  

Parco De Gasperi o  
Chalet Oasi della Speranza o  
Ecomuseo del Freidano 

Sabato 10-12 

trattasi di due camminate a cadenza 
quindicinale  

Lorenza 340 9103923, Roberta   347 7511540 

Rossella  347 1083265 
walking06settimo@gmail.com  
Facebook Walking0-6 Settimo   
Instagram: walking06settimo 

SETTIMO TORINESE 

Uscite in bicicletta 

Ciclofficina del Mulino, via Ariosto 
35/bis,  

Giovedì 9-12 393 2308853  ri.ciclisticasettimese@gmail.com 

mailto:settimuovi@gmail.com
mailto:facendofamiglia@unionenet.it
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VOLPIANO Vauda  

davanti alla chiesetta di Madonna 
delle Vigne oppure piazza cavour 

Martedì 16.30-18 

Giovedì 9.30 -11                                   
Giovedì 17-18.30  
Sabato 10-12 
Gli incontri riprendono da martedì 4.10 
Da fine ottobre gli incontri pomeridiani 
si terranno nell'orario 15-16.30  
   

Gruppo Facebook 
WhatsApp  al cell 339 8017160 Stefania 
                             347 8120921 Filiberto  

informazioni aggiornate a ottobre 2022 – SSD Promozione della salute ASL TO4.  promozionesalute@aslto4.piemonte.it 

mailto:promozionesalute@aslto4.piemonte.it

