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DELIBERAZIONEN. § 77 4 DEL 30 5iC W

ACCORDO TRA LA SCUOLA UNIVERSITARIA INTERFACOLTA' IN SCIENZE MOTORIE UNIVERSITA"

:)(I)(I\J}EIHSJT[\J[;:)I TORINO E AZIENDA SANITARIA LOCALE TORINO 4 PER L'ESECUZIONE DI PROGRAMMI
LU,

IL COMMISSARIO
Dott. Renzo SECRETO
(Nominato con D.G.R. n. 52-1359 del 29 Dicembre 2010)

Rilevato che la presente dcliberazione viene proposta dal Direttore della Diresione
Integrata della Prevenzione Dott. Margherita Croce cosi come risutta dalla sottoscrizione
apposta in calce alla presente;

Considerato che la formulazione della proposta di un atto deliberativo impegna la
responsabilita del soggetto proponente circa la regolarita amministrativa del contenuto della
deliberazione nonché della legittimita della stessa;

Vista la deliberazione del’ ASI.TO4 n. 503 del 4.8.2011 che attribuisce la responsabilita
temporanea della SC Direzione Integrata della Prevenzione a decorrere dal 1.8.2011 alla Dr.ssa
Margherita Croce:

Visto 1] Piano Nazionale della Prevenzione 2010 — 2012, approvato dalla conferenza Stato
Regioni il 29 aprile 2010. che individua la sedentarieta come uno dei principali fattori di rischio
per la salute:

Preso atto che il Piano Regionale della Prevenzione 2010-12, approvato con DGR 16-
13200 del 8/2/2010 ¢ DGR 37-1222 del 17/12/2010. riconosce la priorita di progetti di
promozione dell attivitd motoria nel setting scuola ¢ nella comunita, in collegamento con i
PePS. e il carattere innovativo di progetti di promozione della salute per gruppi a rischio con
diminuita capacita funzionale attraverso " Attivita Fisica Adattata (AFA):

Preso atto delle indicazioni della Carta di Toronto per I"Attivita fisica del 20 maggio
2010. che considera Iattivita motoria come parte integrante dei programmi di cura e assistenza,
con obiettivi specifict di promozione del benessere ¢ della salute fisica ¢ mentale della
comunita. integrazione nei programmi di cura e assistenza delle malattie cronico-degenerative e
delle disabilita. mighioramento dell”appropriatezza dell uso delle risorse sanitaric:

Viste le azioni di promozione e facilitazione dell’attivitda motoria. gia programmate
nell’ambito del Piano Locale di Prevenzione dell’ ASL TO 4 nel 2010-2012 inviato con nota
prot. 60873 dcl 8.6.2011 alla Regione Piemonte — Direzione Sanita:

Preso atto che 'ASL TO 4 in applicazione del piano sanitario nazionale. regionale ¢ del
piano locale della prevenzione ha tra i propri compiti istituzionali il mandato di promuovere la
salute delta popolazione riducendo i fattori di rischio delle malattie cronico-degenerative e
attivando percorsi di prevenzione delle stesse. accessibili a tutti i cittadini:

Preso atto che le evidenze scientifiche indicano Pattivita motoria come un fattore

protettivo per la salute dei cittadini in relazione alla riduzione di fattori di rischio, come la
sedentarieti. concausa di incremento di patologie gravi (cardiopatie. diabete. ipertensione ecc.):
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Vista la deliberazione  ASL TO4 n. 324 del 9.9.2011 “Azioni organizzative di
promozione e facilitazione dell"attivita motoria nell’ASL TO4™ che sosticne € promuove tutte le
azioni che determinano una diminuzione della sedentarieta e demanda alla S.C. Direzione
Integrata detla Prevenzione ¢ alla SSD Medicina dello Sport la supervisione di tutte l¢ azioni
inerenti alla promozione delle attivita fisiche ¢ motoric che coinvelgano i propri Servizi:

Visto T"accordo tra la Scuola Universitaria Interfacolta in Scienze Motoric Universita
degli Studi di Torino ¢ 1"'Azienda Sanitaria Locale TO4 per I'esecuzione di programmi
congiunti che si allega a costituire parte integrante del presente atto deliberativo:

Preso atto che nessun costo deriva dal presente provvedimento:

Acquisiti i pareri favorevoli del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario. per
quanto di loro competenza:

DELIBERA
I diapprovare I'accordo tra la Scuola Universitaria Interfacolta in Scienze Motoric Universita

degli Studi di Torino e FAzienda Sanitaria Locale TO4 per |'esecuzione di programmi
congiunti. che si allega a costituire parte integrante del presente atto deliberativo

12

di prendere atto che nessun costo deriva dal presente provvedimento.

IL RESPONSABILE DELLA S.C. DIREZIONE INTEGRATA DELLA PREVENZIONE

DW gherita CRQCE
(0

ot

- : ' - . . o . :507/07 o« H
Pareri ai sensi ¢ per gli effetti del combinato disposto dell'art. 3. commi |-guinguies ¢ 7 del DLLgs 502/92 ¢ s.m.i.,

I DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Dolt.ssa Daniela BERTINAZ /1
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ACCORDO TRA LA SCUOLA UNIVERSITARIA INTERFACOLTA’ IN SCIENZE MOTORIE
UNIVERSITA' DEGLI STUDI TORINO E PAZIENDA SANITARIA LOCALE TORINO 4 PER
L'ESECUZIONE DI PROGRAMMI CONGIUNTI

TRA

La S(.:u'ola Universitaria in Scienze Motorie di Torino, di seguito indicata come SUISM, con sede in piazza
Bernini 12 — Torino, nella persona del suo Presidente Prof.ssa Maria Giuseppina ROBECCH]I, nata a Torino
il 24.10.1946

E

I’ Azienda Sanitaria Locale Torino 4, di seguito indicata come ASL TO 4 con sede in Chivasso, nella persona
del suo Legale rappresentante, dr. Renzo SECRETO, nato a Trieste il 08/02/1950

Premesso che

¢ la SUISM ¢ la struttura didattica speciale dell’Universita degli Studi di Torino sede di tutti i corsi
appartenenti alla classe delle Scienze Motorie e Sportive;

* la SUISM rappresenta un centro di eccellenza dell’Universita degli Studi di Torino e punto di
riferimento per le Scienze Motorie e Sportive italiane;

* I’ASL TO 4 in applicazione del piano sanitario nazionale, regionale e al piano locale della
prevenzione ha tra i propri compiti istituzionali i} mandato di promuovere la salute delia
popolazione riducendo i fattori di rischio delle malattie cronico-degenerative e attivando percorsi di
prevenzione delle stesse, accessibili a tutti i cittadini;

¢ le evidenze scientifiche indicano I’attivita motoria come un fattore protettivo per la salute dei
cittadint in relazione afla riduzione di fattori di rischio, come la sedentarietd, concausa di
incremento di patologie gravi (cardiopatie, diabete, ipertensione ece.);

* I’ASL TO 4, con la Delibera quadro n. 524 del 9.9.2011, ha ritenuto di sostenere e promuovere tutte
le azioni che determinano una diminuzione della sedentarieta, e di demandare alla S.C. Direzione
Integrata della Prevenzione, di seguito indicata come DIP, e alla SSD Medicina dello Sport, la
supervisione di tutte le azioni inerenti la promozione delle attivita fisiche e motorie che coinvolgano
i propri Servizi;

o I'ASL TO4 con la deliberazione n. ........................ del ..o ha approvato
I"accordo tra la Scuola Universitaria Interfacolta in Scienze Motorie Universita degli Studi di Torino
e I’Azienda Sanitaria Locale TO4 per I’esecuzione di programmi congiunti

¢ Vengono considerati dal presente accordo tutti i progetti di promozione dellattivita fisica che
coinvolgono SUISM e ASL TO 4 ¢ che siano stati sottoposti alla ASL TO 4 ed approvati dalla DIP,
cosi come previsto dalla Delibera Quadro n, 524 del 9.9.2011

Si conviene quanto segue

Art, 1.
La SUISM e la ASL TO 4, attraverso la DIP, collaborano per progetti di comune interesse finalizzati ad
azioni atte a potenziare la salute e promuovere un corretto stile di vita, con particolare riferimento ai cittadini
afferenti alla ASL TO 4. I progetti, di comune interesse, saranno di volta in volta concordati e ricondotti
nell’ambito del presente accordo.

Art. 2

Le parti si propongono di concordare e coordinare congiuntamente la loro azione in maniera adeguata alle
attivita programmate alle quali partecipano, ciascuno secondo le proprie specifiche esigenze e competenze
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Art. 3
I"ASL TO4 mette a disposizione il supporto orgatizzativo dei progetti e si impegna nella individuazione di
risorse fogistiche. come ad esempio locali dove cffettuare le attivita qualora previsti. richiedendone la
disponibtlita ai Comuni ¢/0 ad altri enti presenti sul territorio: si impegna nella pubblicizzazione ¢ dilfusione
det progetti sul territorio di competenza ed a collaborare alla fase di valutazione. inclusa la gestione del
ststema informativo relativo.
E™ competenza dell’ASL TO4 sensibilizzare i vari soggetti coinvolgibili dai progetti come i Medici di
Medicina Generale ¢ i Pediatri di Libera Scelta, i Medici Specialisti, i Comuni. gli Istituti scolastici e il
Terzo Settore al fine di ottenerne la partecipazione attiva alle varie azioni previste dai progetti stessi.
E* competenza della SUISM formare ¢ coordinare i Dottori in Scienze Motorie impegnati nella
organizzazione, conduzione ¢ valutazione delle attivita proposte.

Artd
Per le specifiche attivita previste da questo accordo e sviluppate dai refativi progetti, la SUISM si impegna a
fornire adeguata copertura assicurativa per tutti ¢li studenti tirocinanti ¢ per i danni conseguenti all'attivita

Art, 5
Entrambe le parti s impegnano a fornire relazioni periodiche sullo stato di avanzamento. sui risultati parziali
raggiunti ed una relazione finale dei progetti.

=

Art. 6
Le parti st impegnano a garantire il riserbo su tutte le informazioni ricevute. a non divulgarie a terzi se non
dictro esplicita autorizzazione e ad utilizzarle esclusivamente nell'ambito dei progetti oggetto dell accordo.

Art. 7
La propricta det risultati dei progetti sara sia della SUISM che delta ASL TO4 e fermo restando il diritto di
autore o d’inventore. le parti potranno utilizzare i risultati stessi per i propri fini scientitici e didattici
istituzionali. sempre citando la collaborazione con 1'altro Ente '

Art. 8
Qualora una delle parti si faccia promotrice e/o partecipi ad esposizioni ¢ congressi. convegni. seminari o
manifestazioni similari. nel corso delle quali intenda esporre o far uso. sempre e soltanto a scopi scientifici.
dei risultati dei progetti del presente accordo. sara tenuto ad informare preventivamente l'altra parte, sempre
citando la collaborazione con 'altro Ente

Art. 9
[ presente accordo avra la durata di anni uno a far tempo dalla data di stipula e potra essere rinnovato previo
accordo tra le Parti,

Art. 10
Le Parti hanno la facolta di recedere dal presente accordo in ogni momento. per giustificato motivo e con
preavviso scritto di almeno 60 giorni.

Art. 11
Per qualsiasi controversia in merito all'applicazione del presente accordo. é competente il Foro di Torino,

Torino.
Il Presidente SUISM Il Commissario ASL T4
Maria Giuseppina Robeechi Renzo Scereto
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