
INFANZIA
3-6 aa

PRIMARIA
6-11 aa

SECONDARIA PRIMO GRADO
11-14 aa.

SECONDARIA SECONDO GRADO
14-18 aa

Muovinsieme+
https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=1180

A cura di: SSD Promozione salute, SIAN, Biblioteca Archimede
Promuovere attività fisica, sana alimentazione e competenze emotive

https://www.muovinsieme.dors.it/ - Locandina: https://www.aslto4.piemonte.it/file/7438.pdf
Scelto da UNESCO come rappresentativo di iniziative intersettoriali tra professionisti della salute e dell’educazione a favore degli studenti 

Adolescenti e sessualità (2.a)
A cura di DMI/Consultori

https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=749

Prevenire IST e gravidanze indesiderate, far conoscere i 
consultori

Cresci-Amo (5.a)
A cura di: DMI- Consultori

https://www.retepromozionesalute.it/bd2_scheda.php?i
dpr2=6517

Aumentare la consapevolezza dell’unicità della propria 
persona sin dalla nascita e la conoscenza di sé nella 

dimensione della affettività e della sessualità. Finalità 
ultima è dare ai bambini strumenti utili per riconoscere il 

percorso della crescita umana sin dal momento del 
concepimento

Attività di prevenzione del DPD nelle scuole
https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=923

Prevenzione dei comportamenti a rischio connessi all’uso di tabacco, alcool, sostanze stupefacenti; prevenzione della malatti e 
sessualmente trasmissibili, del gioco d’azzardo e degli incidenti stradali.

Rete senza fili (5.a)
SSD Promozione salute

https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=222
8

Prevenire e contrastare le dipendenze da Internet, 
promuovere la comprensione critica nell'uso dei media 

digitali e incoraggiarne un utilizzo responsabile, 
migliorando le capacità e le competenze (Life Skill) dei 

bambini tra i 10 e gli 11 anni.
https://www.retesenzafili.it/

Locandina:
https://www.retesenzafili.it/p-a-s-s-i-montani-primo-

appuntamento-di-settembre-5-valli-piemontesi-
coinvolte-nel-progetto-rete-senza-

fili/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_ca
mpaign=Blog_news_RSF

Un patentino per lo Smartphone (1.a)
SSD Promozione salute

https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=1512

Favorire l’uso responsabile dello smartphone e prevenire i rischi di 
un uso inadeguato, con particolare riferimento ai fenomeni di cyber-

bullismo

https://www.patentedismartphone.it/

Locandina: 
https://www.retepromozionesalute.it/restarea/allegati/REG01/ASLT

O4/28401_locandina_patentino.pdf

Peer+ /Consenso e diritti (2.a e 4.a)
A cura di: DPD, SSD Promozione salute, DMI/Consultori

Formazione gruppo Peer nelle classi quarte per interventi 
nelle classi seconde

https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=2323
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Il diario della salute (2.a)

https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=1511

Sviluppare/incrementare le capacità sociali ed emotive degli studenti (capacità di riconoscere e 

gestire le emozioni, empatia, comunicazione interpersonale, comunicazione efficace, capacità di 

instaurare relazioni positive e soddisfacenti)
https://www.diariodellasalute.it/

Locandina

https://www.retepromozionesalute.it/restarea/allegati/REG01/ASLTO4/28402_locandina_diario_della_salute_4
_novembre_2024.pdf

Unplugged (3.a)
A cura di: DPD
https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=748

Favorire lo sviluppo ed il consolidamento delle competenze interpersonali; correggere le errate convinzioni dei 
ragazzi sulla diffusione e l’accettazione dell’uso di sostanze psicoattive
https://www.retepromozionesalute.it/bd2_scheda.php?idpr2=3308
https://www.oed.piemonte.it/unpluggeditalia/

Il consultorio incontra le scuole (3.a)
A cura di: DMI/Consultori
https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=1800

Prevenire IST e gravidanze indesiderate

https://www.retepromozionesalute.it/bd2_scheda.php?idpr2=3022
Survey 2024: survey-report-il-consultorio-incontra-la-scuola

INFANZIA
3-6 aa

PRIMARIA
6-11 aa

SECONDARIA PRIMO GRADO
11-14 aa.

SECONDARIA SECONDO 
GRADO
14-18 aa

https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=1511
https://www.diariodellasalute.it/
https://www.retepromozionesalute.it/restarea/allegati/REG01/ASLTO4/28402_locandina_diario_della_salute_4_novembre_2024.pdf
https://www.retepromozionesalute.it/restarea/allegati/REG01/ASLTO4/28402_locandina_diario_della_salute_4_novembre_2024.pdf
https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=748
https://www.retepromozionesalute.it/bd2_scheda.php?idpr2=3308
https://www.oed.piemonte.it/unpluggeditalia/
https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=1800
https://www.retepromozionesalute.it/bd2_scheda.php?idpr2=3022
https://aslto4piemonteit-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/fbardi_aslto4_piemonte_it/EWGdLXqs_IRHiy-1hm9or8gBEOu_ZvmG_7SEAwGq_63EwA?e=pnWEhi


Laboratori Scuole che Promuovono Salute
https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=921

A cura di: SSD Promozione salute
Destinatari: docenti delle scuole di ogni ordine e grado

Webinar su identità sessuale e su prevenzione violenza di genere
(Nelle secondarie sarà seguito da laboratori in presenza)

(In costruzione)
A cura di: Equipe aziendale contro la violenza sulle donne, SSD Promozione Salute, DMI/Consultori, DPD, 

SC Formazione, UniTO, SVS S.Anna
Destinatari: docenti di ogni ordine e grado; operatori socio-sanitari

Per tutte le scuole:

https://www.aslto4.piemonte.it/catalogoExp.asp?N=921

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3

