
Documentazione fotografica 
 

 
 

1. Lezione di nordic walking al Parco della Polveriera 

 

 

 

 
 

2. Lezione dimostrativa nella giornata: Nordic Walking di primavera 



 
 

3. Escursione guidata al Nordic Walking Park di Andrate  

 

 

 

 
 

4. Escursione guidata con dimostrazione di uso di GPS 


