1)

oooooooooooooooo

Ser.T.-AS.L.TO4 Istituti Superiori
“8 Marzo” — “Galileo Ferraris”

Settimo Torinese

Progetto “Alcol: andiamoci piano...” 2014

Questionario

O Maschio O Femmina Eta. .o

Nel tuo gruppo di amici quali sono i criteri per es
apprezzati? (MASSIMO TRE RISPOSTE)

Essere simpatici

Avere un bell’aspetto
Vestire capi firmati
Essere intelligenti
Essere sicuri di sé
Avere successo con l'altro sesso
Farsi rispettare

Avere soldi

Essere informati

Fumare

Essere trasgressivi

Bere alcolici

Andare bene a scuola
Essere coraggiosi

Avere piercing e tatuaggi
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Con quale frequenza trascorri il tuo tempo libero i
luoghi?

spesso qualche volta

In strada, in piazza

Al bar

In pizzeria

Al cinema

In biblioteca

In oratorio

In un centro sportivo

In casa

In casa di amici

In discoteca

In giro in auto o in motorino
In un centro commerciale
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n questi

mai

sere piu
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3) Sei soddisfatto di come trascorri il tuo tempo libe ro?

Molto
Abbastanza
Poco

Per niente
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Quando hai dei soldi, come ti piace spenderli?
(MASSIMO TRE RISPOSTE)

In abbigliamento

In ricariche telefoniche

In libri e giornali

Per bere in compagnia

Per fumare

Per andare al ristorante o in pizzeria

Per andare in discoteca

Per andare al cinema o teatro

Per viaggiare

Per i videogiochi e/o materiale informatico
Per mantenere 'auto o la moto

Per fare regali

Non mi piace spenderli, mi piace risparmiarli

oooooooooooog

5) In quale misura ti preoccupano i seguenti problemi sociali?
molto  abbastanza poco

La disoccupazione giovanile
La diffusione della droga

Il pericolo della guerra

La criminalita e la violenza
La fame nel mondo
L’insicurezza del futuro

Il problema dell’alcol

Il degrado dell’ambiente

La diffusione dell’AIDS

Il funzionamento della scuola

oooooooooo
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Fra le seguenti sostanze quali hai usato, anche sol 0 una volta,
nel corso della tua vita?

Sigarette

Alcol

Hashish e/o marijuana
Eroina

Cocaina
Ecstasy/Mdma
Ketamina

L.S.D.

Speed

oooooooooo



7) Fra le seguenti sostanze quali hai usato, anche sol
negli ultimi tre mesi?

Sigarette

Alcol

Hashish e marijuana
Eroina

Cocaina
Ecstasy/Mdma
Ketamina

L.S.D.

Speed

oooooooooo
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Che cos’e per te I'alcol? (UNA SOLA RISPOSTA)

Un alimento

Una sostanza stupefacente
Una bevanda come tante
Un problema, se si esagera
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Quali, secondo te, sono gli effetti principali dell
(MASSIMO DUE RISPOSTE)

Procura sensazioni nuove
Aiuta psicologicamente
Provoca danni all’organismo
Da benessere

Altera il sistema nervoso
Aiuta nelle relazioni

Crea il clima giusto

Puo portare alla violenza
Provoca problemi in famiglia
Crea dipendenza

ODoooooooood

10) Secondo te, quando si puo parlare di “alcolismo”?
(UNA SOLA RISPOSTA)

O Quando si beve sistematicamente piu di un certo qua
alcol

00 Quando a causa del bere si hanno comportamenti e pr
portare la persona all’attenzione della comunita in

0 Quando si arriva ad avere una dipendenza fisica e d
rilevanti

O Quando la persona € psicologicamente dipendente e ¢
dall’'uso di alcol

0 Quando si € ricoverati per alcolismo

0 una volta,
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"alcol?

ntitativo di
oblemi tali da
cui vive

anni fisici

ondizionata



11) Ritieni che sia giusto pubblicizzare le bevande alc

O Si
O No

12) Di fronte ad una persona che abusa di alcol come ti
(UNA SOLA RISPOSTA)

Cerco di evitarla

Mi fa paura

La comprendo

Tento di aiutarla

Ritengo sia bene non immischiarsi
Penso non si possa far nulla

Le consiglio di rivolgersi ad un medico
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13) Nella comunita in cui vivi sai se esistono struttur
dell'alcolismo?

O Si
O No

14) Secondo te qual e il motivo piu comune per cui si b
(MASSIMO DUE RISPOSTE)

Per dimenticare

Per consolarsi

Per solitudine

Perché lo fanno tutti

Per problemi psichici

Perché non se ne conoscono gli effetti
Per evadere dalle difficolta

Perché piace

Per stare bene in compagnia

Per curiosita

Per avere successo con l'altro sesso
Per problemi familiari

Per non sentirsi diversi

ODooooooooooon

15) Di solito, quando bevi alcolici? (UNA SOLA RISPOSTA

oliche?

comporti?

e per la cura

eve?

Mai

Tutti i giorni

Qualche volta alla settimana
Qualche volta al mese
Qualche volta all’'anno
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16) Quali bevande alcoliche preferisci? (UNA SOLA RISPO

ooooon

17) Qualche persona a te cara beve in maniera problemat
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18)
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Vino

Birra

Cocktails
Superalcolici

Nessuna in particolare
Non bevo alcolici

Padre

Madre

Fratello o sorella

Zio 0 zia

Nonno o nonna
Amico o0 amica
Fidanzato o fidanzata

In quali occasioni bevi alcolici?

In famiglia

Alle feste

In discoteca

Al bar o in birreria

Per strada o alle panchine
In gita

Quando sono solo/a

Mai

19) Ti e capitato di bere fino ad ubriacarti nel corso

O
O
O

mesi?
Si, una volta
Si, piu volte
No, mai

20) Perche tu bevi? (UNA SOLA RISPOSTA)

oooog

Per stare in compagnia
Perché lo fanno tutti

Perché mi da belle sensazioni
Perché mi piace

Non bevo mai

Ciao e grazie per la collaborazione!
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