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Oggetto: formazione di I livello di peer educator  su sessualità e incidenti stradali per l’anno 
scolastico 2013/14. 
 

Con la presente la SSD Promozione della Salute, in collaborazione con la Società Eclectica e la 
Cooperativa Animazione Valdocco SCS ONLUS, sottopone alla Vostra attenzione un progetto di  formazione 
di  I livello di peer educator su tre poli scolastici aziendali (Settimo, Ciriè e Ivrea) sulla prevenzione dei 
comportamenti sessuali a rischio e degli incidenti stradali da realizzarsi durante l’anno scolastico 2013/14. 

 
L’ASL TO 4 è impegnata da anni in progetti di promozione della salute indirizzati agli adolescenti nel 

contesto scolastico utilizzando in più ambiti la peer education . 
La peer education è una metodologia innovativa ed efficace perchè prevede il coinvolgimento degli 

studenti, in veste di destinatari e protagonisti degli interventi di prevenzione.  
 

Obiettivo del progetto in oggetto è costituire un gruppo di peer educator sulle tematiche individuate i 
quali, dopo aver seguito un percorso formativo gestito dai formatori consulenti dell’ASL TO 4,  progettino e 
realizzino iniziative di prevenzione ai pari a partire dalla scuola di appartenenza.  

Agli insegnanti delle scuole aderenti al progetto si propone un breve percorso formativo sulla peer 
education e sui temi di progetto per rinforzare le sinergie tra scuola, formatori, servizi dell’ASL TO e i giovani 
peer educator .  

 
Nell’ottica di assicurare l’inizio delle attività all’inizio del prossimo anno scolastico e, in particolare, 

organizzare la formazione degli insegnanti nella prima metà del mese di settembre 2013 e avviare nello 
stesso mese il reclutamento dei peer educator  nelle classi individuate come target (le classi terze per la 
prevenzione dei comportamenti sessuali a rischio e le classi quarte per la prevenzione degli incidenti 
stradali), si richiede cortesemente alla SV di comunicare l’adesione del Vostro Istituto al servizio scrivente 
entro il 10 maggio 2013.     

 
In sintesi il cronoprogramma del progetto è il seguente: 
 

1. Formazione degli insegnanti da parte dei formatori consulenti, in collaborazione con strutture 
dell’ASL  TO 4: Settembre 2013  una giornata  sedi:  Settimo, Ciriè e Ivrea   

 
2. Reclutamento dei peer educator da parte dei formatori consulenti:  Settembre 2013                                                                                                                                                                                                  

 
3. Formazione deI peer educator da parte dei formatori consulenti: Ottobre- Dicembre 2013                                                                                                  

 



4. Progettazione e realizzazione di iniziative di prev enzione da parte dei peer education con il 
supporto dei formatori consulenti: Gennaio-Maggio 2014    

 
5. Valutazione: in itinere e al termine del progetto.                                                                               

 
Si precisa che il progetto non prevede contributi economici da parte della scuola e che la maggior parte 

delle attività previste saranno realizzate in orario extrascolastico. 
Ogni scuola potrà aderire al percorso di peer education su entrambe le aree tematiche proposte o a una 

sola di queste. 
 
Personale della SSD Promozione della Salute e i formatori consulenti si rendono altresì disponibili per 

qualsiasi richiesta di delucidazione e a presentare il progetto al Collegio Docenti delle scuole interessate 
nell’eventualità si ritenesse  necessario.    
 
  

Ringraziando anticipatamente per la collaborazione, porgiamo distinti saluti. 
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