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Allegato 1 

 
 

Il rischio in adolescenza: individuarlo, conoscerlo, prevenirlo. 
Un progetto di peer education 

  

                                                                                                     Questionario numero:   

(non compilare) 

 

Questo questionario è stato pensato per conoscere la tua opinione sull’incontro sulla sessualità realizzato 

dai ragazzi e dalle ragazze che hai conosciuto questa mattina. 

Il questionario è anonimo, perciò non scrivere il tuo nome. Le risposte saranno elaborate nel pieno 
rispetto della privacy e serviranno per migliorare future iniziative di questo tipo. Per questo motivo ti 

chiediamo di rispondere in modo sincero e da solo, ponendo una crocetta sulla casella corrispondente alla 

tua risposta. 

Naturalmente la compilazione del questionario è volontaria, ma le tue risposte sono per noi utili e 

importanti. 

 

Grazie per il tuo aiuto 

Scuola  _________________________________________                  Data:  

 

1. Territorio 

 Ciriè   

 Chivasso 

 Ivrea  

  
  

 

2. Età (anni compiuti) 

 14 anni  

 15 anni 

 16 anni 

 17 anni 

 più di 17 anni 

 

3. Sesso 

 Maschio 

 femmina 

 
 

 
4. L’incontro a cui hai partecipato, è stato un momento:  

 per niente poco abbastanza molto moltissimo 

Utile      

Interessante      

 

5. Il clima è stato: 

 per niente poco abbastanza molto moltissimo 

Piacevole      

Divertente      

 

6. Quanto ti è piaciuto?  

 per niente poco abbastanza molto moltissimo 

Il confronto/dibattito       

Gli strumenti utilizzati (giochi, video. 
ecc.) 

     

L’assenza degli adulti 

(esperti/insegnanti) 
     

La capacità dei peer di gestire la 

situazione 
     

La libertà di esprimere le proprie 
opinioni 
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7. Pensi che il tempo a 

disposizione sia stato: 

 Insufficiente  

 Adeguato   

 Eccessivo  
 

 

 

8. Pensi che quello proposto 

sia un modo interessante 

per affrontare questo tipo 
di argomento: 

 Sì   

 No 

 

 

9. Hai imparato qualcosa di più 

sulle malattie sessualmente 

trasmissibili? 

 Per niente 

 Poco 

 Abbastanza 

 Molto 

 Moltissimo 

 

 

10. Hai imparato qualcosa di più 
sui metodi contraccettivi? 

 Per niente 

 Poco 

 Abbastanza 

 Molto 

 Moltissimo 

 
 

 

 

11. Qual è l’informazione più 
utile che hai ricevuto oggi? 

__________________ 

__________________ 

__________________ 
__________________ 

__________________ 

__________________ 
__________________ 

 

12. Avevi già sentito parlare del 
consultorio?  

 Sì  

 No 

 

 

13. Ci sei già andato? 

 Sì 

 No 

 

13.1 Se no, dopo le informazioni 

ricevute questa mattina, in caso di 
bisogno ci andresti? 

 Sì 

 No 

 

 

14. Ti piacerebbe approfondire i temi che sono stati trattati questa 

mattina? 
 Si 

 No 

 
14.1 Se sì, con chi? (sono possibili più risposte) 

 Con i peer  

 Adulti esperti (ginecologo, ostetrica, infermiere, …)  

 Insegnanti  
 Altri (specificare): ……………………………………………. 

 

 

15. Di seguito sono riportate alcune affermazioni, segna se le ritieni vere o false 

 

 Vero Falso Non so 

La gravidanza si può verificare al primo rapporto sessuale 

 

   

L’unico modo per prevenire le malattie sessualmente trasmesse è il 

preservativo 

   

Occorre il consenso dei genitori perché un medico, nel servizio pubblico, possa 
prescrivere la pillola ad una minorenne 

   

L’uso del preservativo diminuisce il piacere che si prova durante il rapporto 
 

   

L’AIDS si può trasmettere con il bacio 

 

   

Il coito interrotto non protegge dalle malattie a trasmissione sessuale 

 

   

Soprattutto nei maschi, l’alcol migliora la prestazione sessuale 

 

   

Per andare dal ginecologo del consultorio è necessaria l’impegnativa del 

medico di famiglia 

   

Il preservativo ha una data di scadenza 

 

   

Grazie per la collaborazione! 

 
P.S.: Se sei interessata/o a fare esperienze di educazione tra pari, lascia il tuo nome a uno dei 

peer!  


