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QUESTIONARIO DI GRADIMENTO 

A conclusione dei tre incontri del laboratorio di assertività”, ti chiediamo di esprimere una tua valutazione complessiva 
sull’esperienza realizzata. 
Il tuo giudizio costituirà un importante contributo sia per una verifica della qualità dell’azione formativa svolta, sia per 
acquisire indicazioni utili a riproporre corsi analoghi. 

Associa ad ogni domanda  una crocetta di risposta esprimendo un punteggio da 1 (per niente)  a 5 (completamente). 

1. All’inizio del corso gli obiettivi e i contenuti sono stati presentati in modo adeguato? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

2. Rispetto agli obiettivi del corso, i contenuti sono stati coerenti? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

3. I conduttori conoscono la materia? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

4. I conduttori spiegano in modo chiaro, stimolano l’interesse e usano metodi di insegnamento efficaci? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

5. I conduttori mostrano disponibilità nei confronti delle esigenze e delle richieste dei partecipanti e nel fornire 
chiarimenti? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

6. Come giudichi le  capacità comunicative e relazionali dei conduttori con singoli e con i gruppi (in caso di esercitazioni, 
simulazioni, ecc.)? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

7. All’inizio del corso, gli aspetti organizzativi (orari, regole,...) sono stati presentati in modo esauriente? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

8. Rispetto agli obiettivi formativi il numero complessivo di ore del corso è stato adeguato? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

9. Complessivamente l’organizzazione e la conduzione sono state adeguate? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

10. Come giudichi il tuo grado di coinvolgimento (interesse ai contenuti, propensione a intervenire durante la lezione, 
ecc.) per la durata del corso? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

11. Come giudichi il grado di coinvolgimento degli altri tuoi compagni (interesse ai contenuti, propensione ad 
intervenire durante la lezione, ecc.) per la durata del corso? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

12. I lavori di gruppo ai quali ha preso parte ti sono stati utili?  
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

13. Quanto giudichi interessanti i temi trattati? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

14. I temi affrontati hanno un’utilità pratica? 
Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 
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15. Per quanto riguarda il clima in classe, ritieni che esso sia stato caratterizzato da: 

individualismo e competitività    Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

interesse e disponibilità a collaborare  Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

interesse per gli argomenti trattati  Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

sensazione di disagio e di insoddisfazione Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

 
16. Questo corso ti ha offerto soprattutto 

nuove conoscenze teoriche   Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

strumenti e capacità pratiche   Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

un nuovo modo di affrontare i problemi Per niente 1 2 3 4 5 Completamente 

17. Secondo te il linguaggio utilizzato è stato 

□ Istituzionale □ Autoreferenziale □ Informativo e comprensibile 
□ Noioso  □ Partecipativo  □ Specialistico 
□ Altro _____________________________________________________________________________ 
 
 
18. Quale è, da 1 a 10, il tuo giudizio globale sul corso? _____________ 
 
 
19. Ritieni che i punti di forza di questa esperienza formativa siano superiori ai punti di debolezza? 

□ SI   □ NO 

Perché?   _____________________________________________________________________ 
 
 
20. Saresti interessato ad una prosecuzione degli incontri per approfondire il tema dell’assertività? 

□ SI   □ NO 
  
 
Commenti e spiegazioni 
(Attese insoddisfatte, proposte di miglioramento, spiegazione delle valutazioni negative espresse, indicazioni per 
eventuali incontri di approfondimento) 
 
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
NB: il questionario è anonimo, non è pertanto necessario firmarlo. Ti ringraziamo per la collaborazione.  
 


