QUESTIONARIO “VOCE CHE CURA”
- PERSONA ASSISTITA -

Le domande seguenti fanno riferimento a come si è sentito nella settimana precedente la visita dello studente. Risponda ad ogni domanda scegliendo la risposta che più si avvicina al suo caso.

“Per quanto tempo nell’ultima settimana si è sentito….”

	
	Sempre
	Quasi sempre
	Molto tempo
	Una parte del tempo
	Quasi mai
	Mai

	Vivace e attivo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Molto agitato
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Triste
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Cosi triste da non poter scacciare la tristezza nonostante l'aiuto dei miei familiari e amici
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Non avevo voglia di mangiare
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Calmo e sereno
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Felice
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Fiducioso per il futuro
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Il mio sonno NON era riposante
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Parlavo meno del solito
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Mi sentivo solo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Gli altri mi erano ostili
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ho avuto crisi di pianto
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Pieno di energie
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Avevo la sensazione che gli altri ce l’avessero con me
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ho fatto fatica a concentrarmi su ciò che stavo facendo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Avevo voglia di avere compagnia 
	1
	2
	3
	4
	5
	6


Le domande seguenti fanno riferimento a come si è sentito nel giorno in cui le ha fatto visita lo studente. Risponda ad ogni domanda scegliendo la risposta che più si avvicina al suo caso.

“Per quanto tempo oggi si è sentito….”

	
	Sempre
	Quasi sempre
	Molto tempo
	Una parte del tempo
	Quasi mai
	Mai

	Vivace e attivo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Molto agitato
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Triste
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Cosi triste da non poter scacciare la tristezza nonostante l'aiuto dei miei familiari e amici
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Non avevo voglia di mangiare
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Calmo e sereno
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Felice
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Fiducioso per il futuro
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Il mio sonno NON era riposante
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Parlavo meno del solito
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Mi sentivo solo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Gli altri mi erano ostili
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ho avuto crisi di pianto
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Pieno di energie
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Avevo la sensazione che gli altri ce l’avessero con me
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ho fatto fatica a concentrarmi su ciò che stavo facendo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Avevo voglia di avere compagnia 
	1
	2
	3
	4
	5
	6


Le domande seguenti fanno riferimento a come si è sentito nel giorno successivo alla  visita dello studente. Risponda ad ogni domanda scegliendo la risposta che più si avvicina al suo caso.

“Per quanto tempo oggi si è sentito….”

	
	Sempre
	Quasi sempre
	Molto tempo
	Una parte del tempo
	Quasi mai
	Mai

	Vivace e attivo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Molto agitato
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Triste
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Cosi triste da non poter scacciare la tristezza nonostante l'aiuto dei miei familiari e amici
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Non avevo voglia di mangiare
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Calmo e sereno
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Felice
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Fiducioso per il futuro
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Il mio sonno NON era riposante
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Parlavo meno del solito
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Mi sentivo solo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Gli altri mi erano ostili
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ho avuto crisi di pianto
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Pieno di energie
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Avevo la sensazione che gli altri ce l’avessero con me
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ho fatto fatica a concentrarmi su ciò che stavo facendo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Avevo voglia di avere compagnia 
	1
	2
	3
	4
	5
	6


QUESTIONARIO “VOCE CHE CURA”

- CAREGIVER -

Le domande seguenti fanno riferimento a come ha visto il suo caro nella settimana precedente la visita dello studente. Risponda ad ogni domanda scegliendo la risposta che più si avvicina al suo caso.

“Per quanto tempo nell’ultima settimana ha visto il suo caro….”

	
	Sempre
	Quasi sempre
	Molto tempo
	Una parte del tempo
	Quasi mai
	Mai

	Vivace e attivo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Molto agitato
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Triste
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Non aveva appetito
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Calmo e sereno
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Felice
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Fiducioso per il futuro
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Non è riuscito a riposare
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Parlava meno del solito
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ha avuto crisi di pianto
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Era pieno di energie
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Aveva un atteggiamento ostile
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Faceva fatica a concentrarsi
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Chiedeva di avere compagnia 
	1
	2
	3
	4
	5
	6


Le domande seguenti fanno riferimento a come ha visto il suo caro nei giorni successivi la visita dello studente. Risponda ad ogni domanda scegliendo la risposta che più si avvicina al suo caso.

“Per quanto tempo negli ultimi giorni ha visto il suo caro….”

	
	Sempre
	Quasi sempre
	Molto tempo
	Una parte del tempo
	Quasi mai
	Mai

	Vivace e attivo
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Molto agitato
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Triste
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Non aveva appetito
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Calmo e sereno
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Felice
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Fiducioso per il futuro
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Non è riuscito a riposare
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Parlava meno del solito
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Ha avuto crisi di pianto
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Era pieno di energie
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Aveva un atteggiamento ostile
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Faceva fatica a concentrarsi
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Chiedeva di avere compagnia 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
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