
INIZIATIVE PROMOSSE 
NELL’AMBITO DEL PROGETTO  

“FAMIGLIE ALTROTEMPO: INCONTRI E 
LABORATORI A SOSTEGNO DELLE 

COMPETENZE GENITORIALI  

TERZA ANNUALITA’” 

 
Il progetto  

“Famiglie Altrotempo:  

Incontri e Laboratori a sostegno, 

delle competenze genitoriali -  

Terza annualità” redatto  

dal Tavolo della Città di San Mauro Torinese, 
nel quadro dell’azione 

 Altrotempo ZeroSei  

promossa dalla Compagnia di San Paolo,  

costituisce la naturale prosecuzione e lo  

sviluppo del progetto già presentato  

nella prima e seconda annualità. 

 

La finalità è: 

“agevolare e promuovere la creazione di  
una rete di genitori cui demandare in un  
secondo tempo la gestione di attività per 

le famiglie favorendo la nascita di una  
comunità attiva, coesa, informata e  

consapevole che gradualmente diventa  
capace di mettere a disposizione delle  

famiglie del territorio la propria 
 disponibilità, competenze e risorse ”. 

 
 

 

 

 

 

 

 

INCONTRI E LABORATORI   

RIVOLTI A  

BAMBINI 0 - 6 ANNI E GENITORI 

 

organizzato dalla   

 

              CITTA’  di  SAN MAURO T.SE    

 

 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO 1 

    

 
 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO 2 

 

 

 
 

AZIENDA SANITARIA LOCALE TO 4 

 

 

 
 

C.I.S.A. 

  

 

 
 

 

ApPUNTO S.C.S.    

 

 
 

 

 SCUOLA BIMBOPORTO S.C.S   

 

 

 

 

Associazione  

 Genitori Pigreco 

 

 

Con la collaborazione  

SOCIETA’ PROSPETTIVE 

 

 



“MI PIACE SE MI MUOVO!”  
laboratori di attività ludico-motoria  

per bambini e genitori  
e parallelamente  

 “CHIACCHIERE, TAZZINE E TAZZONE”   
pomeriggio di confronto su vari temi 

  

dalle  16.00 alle  18.30 
 

Sabato 10 febbraio 2018  

Sono come tu mi vuoi 
 

Sabato  17 marzo 2018  
Genitori quasi perfetti 

 

Sabato 14 aprile 2018 
BES  Bisogni Educativi Speciali 

 o Bravi E Simpatici? 
 

Sabato 12 maggio 2018 
Prima c’ero solo io, ora ci sei anche tu  

 

Sabato  9 giugno  2018 
Ultimo incontro (argomento da definire in  
relazione alle sollecitazioni delle famiglie) 

 

“CUCINANDO INSIEME!” 
laboratorio di cucina 

bambini e genitori 
 

Mercoledì dalle  18.00 alle  20.30 
21 febbraio - 21 marzo  - 18 aprile 

16 maggio - 13 giugno 2018  
Sabato  16 giugno 2018  incontro conclusivo 

Ai partecipanti potrà essere richiesta una quota  
per sostenere i costi del materiale utilizzato in cucina.  

SCUOL A BIM BOPORTO 
Corso  Lombard ia  24  

10099 San M auro  Tor inese  
te l .  011/2740980  
ce l l .  3357741240   

E-mai l :  in fo@bimbopor to . i t  

SPAZIO FAMIGLIE CON BAMBINI  
0 - 3 ANNI 

spazio accoglienza e aggregazione adulto-bambino  

per offrire ai piccoli un positivo contesto di crescita  

e ai grandi uno spazio di confronto e riflessione  

sulle tematiche legate alla genitorialità 

Martedì e giovedì 
dalle  10.00 alle  12.00 

dal 15 febbraio  al 28 giugno 2018  

 
 

 

GRUPPI DI CAMMINO  
BAMBINI — GENITORI (0 - 3 ANNI) 

 

Mercoledì dalle  10.00 alle  12.00  
 

28 marzo -  11 aprile  
23 maggio -  20 giugno 2018 

 

 

 

LABORATORI ARTISTICI  
BAMBINI 3 – 6 ANNI e GENITORI 

dalle  10.00 alle  12.00 

Sabato   24 febbraio  -  10 marzo   

 7 aprile  -  5 maggio  2018 

Domenica 27 maggio 2018 incontro conclusivo 
 

FORMAZIONE DEI WALKING LEADERS 
cioè conduttori di cammino  

 

 

Il progetto attivato dall’A.S.L. TO4 intende favorire la 
realizzazione dei corsi e il mantenimento di percorsi di 
cammino accessibili e diffusi sul territorio, al fine di costi-
tuire e mantenere attivi gruppi di praticanti.  

 

 

UN MIGLIO AL GIORNO 
Il percorso  promosso  dall’ASL TO4  denominato  UN  
MIGLIO AL GIORNO è rivolto alle Scuole dell’Infanzia e 
Primarie: consiste nel fare attività motoria quotidiana di 
circa mezz’ora con le classi in un percorso intorno alla 
scuola. 

 

ALTRE INIZIATIVE  
SARANNO PROPOSTE DAI 

 

“GENITORI ALTROTEMPO”  
 

SEGUITELE SU 
 
http://www.comune.sanmaurotorinese.to.it 
https://www.facebook.com/ComunediSanMauroTorinese/ 
https://www.facebook.com/genitorialtrotempo/ 

Tutti gli appuntamenti  elencati sono  

gratuiti  ed usufruibili  
dietro prenotazione telefonica o con e-mail. 
 

ApPUNTO S.C.S.  
 C /O LUDOTECA COM UNALE  

“L ’ALBERO AM ICO”  
V ia  Speranza 40  

10099 San M auro  Tor inese  
te l .  011/8210746  

E-mai l :  d i rez ione@appuntoscs . i t   

 
 

AZIEND A S ANIT ARI A LOCALE TO4 


