
           
 

           

                                                                                     In collaborazione con il Ministero dell’Istruzione 

                                                                                                          – USR per il Piemonte 

 

 

CORSO DI FORMAZIONE “UN PATENTINO PER LO SMARTPHONE” 

 

Il corso si svolgerà presso la sede del Centro di Formazione dell'ASL TO5 sito in  via Mirafiori 11 

a Moncalieri, nelle giornate di: 

 
• 18/02/2020 ore 14-18 
• 20/02/2020 ore   9-13 
• 04/03/2020 ore 14-18 
• 05/03/2020 ore 14-18 

•  
PROGRAMMA DELLE GIORNATE: 

 

il progetto finalizzato all’uso consapevole dello smartphone e alla prevenzione dei rischi di un uso 

inadeguato, in particolare collegati al cyber-bullismo, promosso da Arpa Piemonte, ASL TO5, 

Compartimento Polizia Postale e delle Comunicazioni Piemonte e Valle d’Aosta, in collaborazione 

con l’Ufficio Scolastico Territoriale.  

 

Sono previste 16 ore di formazione per gli operatori della scuola, suddivise in 4 moduli  di 

mezza giornata ciascuno,  rivolte a: 

 

� Dirigenti Scolastici 

� Referenti cyber-bullismo 

� Animatori digitali 

� Referenti per la promozione della salute  

� Referenti per l’inclusione 

� Insegnanti di classi prime di scuola secondaria di 1° grado 

 

MODULO 1.  giornata  18/02/2020 ore 14.00- 18.00 

a cura del Compartimento Polizia Postale e delle Comunicazioni Piemonte e Valle d’Aosta - Torino  

Le regole: leggi e limiti nel mondo digitale: 

• privacy, reputazione digitale, diffusione immagini ed informazioni 

• sexting, pedo-pornografia e grooming  

• regole, suggerimenti ed aspetti giuridici. 

 

MODULO 2.  giornata 20/02/2020 ore 9.00 - 13.00  

a cura di Arpa Piemonte 

La salute: uso del cellulare nei ragazzi under 14  

• cellulari e onde elettromagnetiche 

• cellulari e rischi per la salute 



MODULO 3. giornata 04/03/2020 ore 14.00 - 18.00   
a cura dell’ASL TO5 

La Media Education: rispettarsi nelle regole digitali  

• riconoscere l’autorevolezza della fonte 

• cybeRelazioni: storie di relazioni conflittuali amplificate dalla tecnologia. A partire dalla 

visione di materiali audiovisivi, attraverso un lavoro individuale e di gruppo, gli insegnanti 

vengono accompagnati a riflettere sulle relazioni mediate dalla tecnologia, sull’empatia e su 

come intervenire nelle situazioni di conflitto. 

•  hating: realizzazione di un gioco di ruolo per sperimentare in prima persona come 

comunicare nei social in modo etico e responsabile 

•  sexting: attività di produzione mediale per riflettere su opportunità, modalità e significati 

del rappresentarsi attraverso le immagini negli ambienti sociali della Rete. 

 

MODULO 4.  giornata 05/03/2020 ore 14.00 - 18.00 

a cura dell’Ufficio Scolastico e dell’ASLTO5 

Dalle Leggi Nazionale e Regionale sul cyber-bullismo al ruolo della scuola  

Condivisione degli intenti ed uso dei materiali per le attività in classe: 

• presentazione degli strumenti per gli interventi: unità didattiche, test, checklist, questionario 

di gradimento online per i docenti 

• condivisione degli intenti a contrasto del disagio giovanile 

• nota sulla presentazione del contratto con i genitori 

• indicazioni per l’organizzazione della consegna del Patentino. 

 

Consegna di materiali e conclusione del corso.  

 

Il corso sarà riconosciuto dal MIUR e, al termine, sarà rilasciato attestato di partecipazione. 

 

 

°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE: 
 

- PER I  DOCENTI DI RUOLO E’ POSSIBILE ISCRIVERSI SULLA PIATTAFORMA SOFIA   

DAL 04/02/2020 AL 17/02/2020 

 

- PER I DOCENTI NON DI RUOLO E’ POSSIBILE ISCRIVERSI INVIANDO IL MODULO DI 

ADESIONE TRASMESSO VIA MAIL  ALL’INDIRIZZO: 

promozionedellasalute@aslto5.piemonte.it     ENTRO IL 14/02/2020 

 


