
 

    

    
 

 
 

 
“MUOVINSIEME. UN MIGLIO AL GIORNO INTORNO ALLA SCUOLA” 

 

 
 
 
 

Registro delle Uscite 
 
 
 
 

Istituto Comprensivo: __________________________________________________ 
 
Plesso: ______________________________________________________________ 
 
Classe: ______________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

IN COLLACORAZIONE CON ASL TO5 
 

ANNO SCOLASTICO 20___/20___



 

    

 

“MUOVINSIEME. UN MIGLIO AL GIORNO INTORNO ALLA SCUOLA” 
 

PROGRAMMA SETTIMANALE 
 

MESE DI __________________________ Settimana dal ____________________ al _____________________ 

GIORNI 
USCITA  
(Sì/No) 

n. Studenti Percorso/Tempo 
Insegnante/i 

Accompagnatore/i 
Disciplina Programmata 

 
Lunedì 
 

     

 
Martedì 
 

     

 
Mercoledì 
 

     

 
Giovedì 
 

     

 
Venerdì 
 

     

 
Sabato 
 

     



 

    

 
DIARIO DI BORDO 

 
 

 
 

Oggi è 
 
 

 

 
 

Siamo nella 
stagione 

 
 

 

 
 

Oggi il tempo è 
 
 

 

 
 

Siamo usciti alle 
ore 

 
 

 

 
 

Siamo rientrati 
in aula alle ore 

 
 

 

 
 

Il tragitto che 
abbiamo 

percorso è il 
seguente 

 
 

 

 
 
 



 

    

 

Durante il percorso abbiamo svolto la seguente attività:  
(Inserire foto se prodotte) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

    

Oggi abbiamo imparato  
(Integrare con testi o disegni o altri elaborati) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

    

Dopo l’uscita mi sento  
(Integrare con testi o disegni o altri elaborati) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


