
ALLERGICO
ALLA FRUTTA
SECCA

SAYD

NO:
• Noci
• Nocciole
• Pistacchi
• Mandorle
• Anacardi
• Tutte le merendine
 che contengono
 questi ingredienti
 oppure la scritta
 “FRUTTA SECCA
 “O “FRUTTA A GUSCIO”



NO:
• Frumento
• Farro
• Orzo
• Kamut
• Segale e loro derivati

SÌ:
I prodotti con la dicitura: 
SENZA GLUTINE
o con il marchio
“SPIGA BARRATA” 

CELIACA
INTOLLERANTE
AL GLUTINE

GIULIA



LUCA
INTOLLERANTE
AL LATTOSIO

NO:
• Latte fresco
• Latte in polvere
• Yogurt
• Lattosio
• Panna
• Crema di latte



LIN
ALLERGICA
ALLE UOVA

NO:
• Uova
• Tuorlo
• Albume
• Merendine e snack
 che li contengono



CARD ALLERGENI

MerendiniamoMerendiniamo


