REGIONE PIEMONTE
AZIENDA SANITARIA LOCALE
ASL.8

(Nominato con D.G.R. 8-16647 del 14/02/1997)

N 16 del 9% uOCCP

OGGETTO: ISTITUZIONE CENTRO MULTIDISCIPLINARE: “SPAZIO GIOVANT”
PRESSO IL CONSULTORIO FAMILIARE DEL DISTRETTO DI NICHELINO.

IL. DIRETTORE GENERALE
(dott. ing. Giorgio RABINO)

Su proposta del Responsabile del Distretto di Nichelino;

In riferimento al Piano Sanitario Regionale (L.R. 61 del 12/12/1997) “Obiettivi operativi per
le ASL” all’interno del “Progetto tutela materno-infantile: realizzazione in ogni A.SL., con
riferimento alle finalita dell’attivita consultoriale, di almeno un centro adolescenziale per la tutela
della salute e per la prevenzione del disagio nei soggetti in eta compresa tra i 12 ¢ i 16 anni.
Apposite linee guida approfondiscono 1’organizzazione e gli obiettivi del centro adolescenziale™:

In considerazione dell’obiettivo aziendale dell’A.S.L. 8 per I’anno 1998 n. 2.17: “Tutela
materno-infantile: educazione alle relazioni interpersonali giovane — adulto — progetto adolescenti™;

Valutata favorevolmente Pattivita dello “Spazio Giovani”, servizio per i giovani finalizzato
alla prevenzione e all’educazione sanitaria, cosi come sperimentata negli ultimi anni , preceduta da
una ricerca sull’individuazione dei bisogni e periodicamente verificata con cadenza annuale (ottobre
1995 — ottobre 1996 — ottobre 1997 - ottobre 1998);

Ritenuto necessario istituire presso il consultorio familiare del Distretto di Nichelino un
centro multidisciplinare finalizzato alla tutela della salute e per la prevenzione del disagio nei
soggetti in eta compresa trai 13 — 24 anni;

Ritenuto opportuno denominare detto Centro “SPAZIO GIOVANI” e adottare apposito atto
per regolamentarne le attivita;
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CONSULENZA OSTETRICA, individuale o di coppia, per informazioni riguardanti la
contraccezione, la sessualita, etc.

CONSULENZA GINECOLOGICA, per visite ginecologiche e prescrizioni contraccettive

CONSULENZA SESSUOLOGICA, 'individuale o di coppia, per problematiche e dubbi attinenti
alla sfera della sessualita

CONSULENZA PSICOLOGICA, individuale, di coppia o di piccolo gruppo, come richiésto dagli
interessat ' '

(
GRUPPO DI PSICODRAMMA

CORSO DI TRAINING AUTOGENO,

Dato atto che nel Centro operano:

- le ostetriche, le infermiere professionali, la ginecologa (dott.ssa Rosa De Biase) del Consultorio
Familiare per la parte sanitaria;

- gli psicologi del Consultorio Familiare, del Servizio di Psicologia dell’etd evolutiva, del
Servizio di salute mentale e del Servizio Tossicodipendenze, con tumni che prevedono la
presenza di due di loro ogni venerdi, con un impegno individuale di circa cinque ore al mese
(per 1 colloqui individuali e la conduzione dei gruppi);

- uno psicologo volontario o tirocinante (per I’accoglienza);

- un educatore del Ser.T. o del S.S.M., quando se ne verifica la necessité;

Gli operatori dello Spazio Giovani svolgono poi attivita di informazione sul Servizio e di
educazione sanitaria (nello specifico: educazione alle relazioni interpersonali, all’affettivita e alla
sessualitd) nelle scuole medie inferiori e superiori programmate in accordo con il Distretto
Scolastico, anche in base a periodiche rilevazioni dei bisogni effettuate su alunni, genitori,
insegnanti delle scuole. I.’impegno dei diversi operatori & da definirsi periodicamente in base alla
disponibilita dei Servizi di appartenenza e ai progetti richiesti dalle scuole.

Viste le vigenti disposizioni di legge in materia,

Acquisito il parere favorevole del Direttore Amministrativo;

Acquisito il parere favorevole del Direttore Sanitario;
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_DETERMINA

Per le motivazioni di cui in premessa:

1. di istituire presso il Consultorio Familiare del Distretto di Nichelino un centro multldlsmplmare
finalizzato alla tutela della salute e per la prevenzione del disagio nei soggetti in eta compresa
tra 13 — 24 anni, denominato “SPAZIO GIOVANI”,

2. di approvare [’allegato regolamento, parte integrante e sostanziale del presente provvedimento;

3. Di affidare il coordinamento degli operatori dello “Spazio Giovani” alla dottoressa Monica
MAZZA, Psicologo Dirigente di 1° livello def Distretto di Nichelino.

Parere del Direttore Amministrafivo — favorevole
(dott. Livio SABENA)

Parere del Direttore Sanitarig/’— favore ole

(dott. Plermo PANARISIT) :

Chieri, 2 5 APR, 1999

GENERALE
iorgio RABINO)



