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RELAZIONE ATTIVITA’ DI PROMOZIONE alla SALUTE ed EDUCAZIONE 
SANITARIA dell’ASL VC per l’A.S. 2020/21 

 
 

Titolo Progetto:     “EDUCHIAMO ALLA SESSUALITÀ” A.S. 2020-21 
 

Relazione sintetica sulle attività programmate e svolte  nel corso dell’A.S. 2020/21: 
nonostante tutte le difficoltà legate alla pandemia, abbiamo potuto svolgere il progetto “Educhiamo alla 
sessualità” contenuto nel catalogo delle attività  ASL VC  rivolto ai ragazzi/e delle classi terze delle scuole 
secondarie di primo grado. 
Al progetto  hanno aderito 3 istituti : 

- I.C. Santo Ignazio di Santhià; 

- I.C. di Gattinara – Roasio; 

- I.C. Ferraris – Scuola Media Verga  di Vercelli. 

Il progetto si è svolto esclusivamente in modalità DAD ed è stato realizzato dagli operatori dei servizi 

consultoriali, con il supporto di alcuni operatori delle strutture ospedaliere di Ostetricia sia di Vercelli sia 

di Borgosesia. Purtroppo, nonostante tutta la disponibilità da parte degli operatori, il progetto non si è 

realizzato nelle classi dell’istituto comprensivo Ferraris – Scuola Media Verga di Vercelli a causa di 

problematiche organizzative scolastiche legate ai periodi di quarantena e alla difficoltà di raccogliere 

adesioni e consensi da parte dei genitori. 

Negli istituti in cui è stato possibile realizzare il progetto gli insegnanti hanno svolto una lezione 

preliminare sull’apparato genitale e riproduttivo, gli operatori hanno approfondito e dato informazioni 

sulla contraccezione (anche grazie a video esplicativi), sulla prevenzione delle malattie sessualmente 

trasmesse e sulla prevenzione delle gravidanze indesiderate. è stata inoltre presentata la figura 

dell’ostetrica e i suoi compiti. 

Al termine degli incontri sono state fornite informazioni sui consultori riguardanti ubicazione, orari, 

contatti  e modalità di accesso allo “spazio giovani”. 

Tempistica: il progetto è stato  realizzato nel periodo gennaio- giugno 2021. 
 
Destinatari: i ragazzi/e delle classi terze delle scuole secondarie di primo grado. N.4 classi terze di 
Santhià, n. 3 classi terze di Gattinara, n.2 classi terze di Roasio. 
 
 Numero di ore singolo intervento: ogni singolo intervento per classe ha avuto la durata di 1 ora 

e 40 minuti. 
 

 numero di edizioni: per ogni singola classe si è svolto un solo intervento diretto in dad con i 
ragazzi/e ( 9 classi totali= 9 interventi) 

 

 carichi di lavoro: ogni singolo operatore ha dedicato 8 ore per la preparazione agli interventi e 1 
ora e 40 minuti circa all’intervento diretto. 

 
           cps ost consultoriali           n. h 9.40’ n. di professionisti coinvolti  5 
          cps ostetriche ospedaliere  n. h 9.40’ n. di professionisti coinvolti  3 
 
 breve valutazione dei risultati di processo e di impatto per la salute:   

la modalità in dad del progetto non ha permesso focus group o la consegna di questionari di 
valutazione. tuttavia il feedback da parte di insegnanti e ragazzi/e è stato positivo e collaborativo. 
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 Documentazione da caricare in Banca Dati Prosa (materiali, documento 

progettuale..) 
  n.b. Progetto già inviato prima di iniziare la formazione. 
 

 Punti di forza: al  fine di poter facilitare gli incontri è stato creato un indirizzo gmail dedicato 
(consultorio.educazione@gmail.com) utilizzando la piattaforma già normalmente in uso 
presso gli Istituti per lo svolgimento delle lezioni in DAD. 

 
 Criticità: Sicuramente la modalità dad ha creato qualche difficoltà di interazione con i 

ragazzi/e rispetto alla modalità in presenza. 
 
 Risorse e alleanze interne e/o esterne: stretta collaborazione tra personale del 

territorio e personale ospedaliero; collaborazione con i docenti di riferimento. 
 
 
 Altre annotazioni:/ 

mailto:consultorio.educazione@gmail.com

