RELAZIONE ATTIVITA’ DI PROMOZIONE alla SALUTE ed EDUCAZIONE SANITARIA dell’ASL VC per l’A.S. 2021/22
Titolo Progetto:     UNPLUGGED 
L'attività Unplugged nell'anno scolastico 2021/22 si è realizzata attraverso le azioni di seguito descritte.

· Nel mese di Ottobre 2021 si sono raccolte le schede di adesione delle scuole interessante e si è provveduto a contatti diretti con gli Istituti al fine di ampliare il numero degli iscritti, condizione necessaria per rendere realizzabile il corso di formazione specifico. Questa sollecitazione ha fatto sì che tutti gli istituti interessati presentassero la candidatura di più docenti così da raggiungere il numero minimo per attivare il corso. Si specifica che questa soluzione ha anche un ulteriore vantaggio nell’implementazione del progetto con gli studenti: la presenza di più insegnanti formati rende più spendibile le competenze acquisite, potendo beneficiare di un confronto interno fra docenti  nelle singole scuole, condizione che rinforza la motivazione a proporre le attività di Unplugged;

· Entro dicembre 2021 si è concordata la modalità organizzativa attraverso la quale il corso sarebbe stato svolto (azione 1):
· Febbraio/aprile 2022 realizzazione del corso di formazione nelle seguenti date e orari (azione 1):




- 07/02 
14.00/17.00




- 08/02

09.00/17.00




- 10/02

14/00/17.00




- 15/02

14.00/17.00




- 26/04

14.00/17.00
· Marzo/maggio 2022 (azione 2): possibilità, per gli insegnanti formati, di implementare il progetto con gli studenti
· Maggio 2022 contatti con gli insegnanti formati per azioni di monitoraggio.

Azione 1) riguardande “Corso di formazione docenti alla metodologia Unplugged” 
Hanno partecipato al corso di formazione 8 docenti tutti appartenenti a scuole di Vercelli. In particolare:

 - Istituto Superiore “Lagrangia”





n° 3 docenti;

 - Istituto Comprensivo “Lanino (plesso Pertini)”


n° 3 docenti;

 - Istituto Comprensivo “Ferraris (Scuola Verga)”


n° 2 docenti

· Numero di ore singolo intervento: 20 ore per il corso di formazione docenti. 
· Numero di edizioni: 1
· Carichi di lavoro operatori ASL per azione 1)

Professione___EDUCATORE P.LE ___ N. ore __35_  N. di professionisti coinvolti ___1_____
Professione__ PSICOLOGA ________ N. ore __35__  N. di professionisti coinvolti __1_____
 Azione 2) riguardante l’implementazione del progetto Unplugged coon gli studenti :
Il progetto è stato sviluppato nelle seguenti scuole:

- Istituto Comprensivo “Lanino plesso Pertini”
n° 2 classi (1 seconda e 1 terza) 
 TOT 45 studenti

(in questo istituto le classi hanno svolto interamente il progetto)

 - Istituto Superiore “Lagrangia”
n°   8 classi (4 prime; 4 seconde)
TOT 166  studenti
 (applicato  Unplugged dall’ unità  1 all’unità 7)

· Numero di ore singolo intervento:  circa 24 ore per la realizzazione di Unplugged con le classi
· Numero di edizioni:  n° 2 edizioni complete nell’I.C. Lanino plesso Pertini



        n°8 edizioni da completare nell’I.S. Lagrangia

· Carichi di lavoro docenti per azione 2)


Oltre al corso di formazione di 20 ore gli insegnanti che hanno applicato Unplugged con gli studenti sono stati impegnati:



- 50 ore circa nel I.C. lLanino plesso Pertini;







- 96 ore circa nell’I.S. Lagrangia
· Documentazione da caricare in Banca Dati Prosa relazione anno scolastico 2021/22 
Punti di forza: nonostante la grande difficoltà nel riuscire ad organizzare il corso di formazione per insegnanti permane il buon livello di soddisfazione da parte dei partecipanti che apprezzano il metodo di lavoro e lo stile interattivo dell’attività. 

La ricaduta con gli studenti viene costantemente descritta come impegnativa. L’aspetto interessante sottolineato dagli insegnanti consiste nella modalità del metodo di lavoro che stimola l’adulto proponente a sviluppare con gli studenti destinatari una posizione diversa rispetto al loro ruolo classico
· Criticità: la mancanza di adesioni sufficienti nei singoli territori potrebbe suggerire il tentativo di un’organizzazione dei corsi a livello regionale, magari in un momento scolastico in cui gli insegnanti sono già attivi ma non impegnati con gli studenti (es. primi di settembre). Certamente questo richiederebbe una concertazione del “lancio” della proposta Unplugged, prima della fine dell’anno scolastico, da parte delle ASL interessate (che hanno probabilmente organizzazioni e tempistiche differenti rispetto alla trasmissione dei loro cataloghi di attività di promozione alla salute per le scuole).


