RELAZIONE ATTIVITA’ DI PROMOZIONE alla SALUTE ed EDUCAZIONE
SANITARIA dell’ASL VC per I'A.S. 2021/22

Titolo Progetto: “MAESTRA HO MAL DI PANCIA...!”. Ri-CONOSCERE IL DISAGIO DEL
BAMBINO A SCUOLA. SECONDO MODULO ESPERIENZIALE — SCUOLA DELL'INFANZIA
II MODULO - ESPERIENZIALE

Relazione sintetica sulle attivita programmate e svolte nel corso dell’A.S. 2021/22: il pro-
getto, della durata di 4 incontri di un‘ora e mezza I'uno (per un totale di 6 ore), € stato rivolto agli inse -
gnanti della Scuola dell'Infanzia dei diversi Istituti Comprensivi del territorio dell’ASL di Vercelli che han-
no partecipato al 1° modulo formativo durante I'a.s. Lintervento si & focalizzato sulla presentazione di
casi-stimolo con l'obiettivo di condividere in piccolo gruppo, a partire dai concetti teorici affrontati du-
rante la formazione, le strategie pil opportune ed efficaci nell’affrontare le espressioni del disagio emo-
tivo dei bambini in classe.

Tempistica: periodo gennaio — giugno 2022
= Destinatari: n. 8 insegnanti Scuola dell'Infanzia
SCUOLE COINVOLTE:
- Infanzia di Asigliano (2022)
- Infanzia di Desana (2022)
- Infanzia di Villata (2022)
= Numero di ore singolo intervento: n. 6 ore per ogni edizione dell'intervento
= Numero di edizioni: n. 1 edizione del progetto
= Carichi di lavoro:
Professione PSICOLOGO N. ore 6 N. di professionisti coinvolti 2
Professione PSICOLOGO N. ore 4 (PREPARAZIONE) N. di professionisti coinvolti 2

* Punti di forza:
— Possibilita di affrontare situazioni quotidiane attraverso la presentazione di “casi stimolo”.
— Il piccolo gruppo ha permesso uno scambio dinamico tra i partecipanti.

= Criticita:
— Possibilita di avere piu ore a disposizione da distribuire durante tutto I'anno scolastico.



