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12 Dicembre 2022

Corso di formazione per insegnanti
“DIARIO DELLA SALUTE”

Promozione del benessere nei pre-adolescenti

Ore 9.00  – Preadolescenza e life-skills.

Ore 9.30 – Presentazione del progetto “Diario della salute”.

Ore 10.00 – Presentazione e sperimentazione interattiva delle unità didattiche zero, 1°, 2° , 3° del 
manuale per i docenti. 

Ore 13.00 – Pausa pranzo.

Ore 14.00 – Presentazione e sperimentazione interattiva delle unità didattiche 4° e 5° del manuale 
per i docenti

Ore 15.00 – Il Diario di Salute per i Ragazzi e per i Genitori online.

Ore 15.30 - Punti di forza e punti critici della realizzazione dell’attività i classe: quali sono le attivi-
tà più difficili;- come coinvolgere i genitori.

 Ore 16.00 Chiusura dei lavori

Sede del corso: 

presso I.C. S.Ignazio da Santhià in Piazza Giovanni XXIII n. 6 a Santhià. 

Docenti:

Raffaella Scaccioni – Psicologo e RePES ASL VC 
Cristina Camana     – Educatore prof.le ASL VC

 STRUTTURA: S.C. S.I.S.P. - S.S. UVOS

 RESPONSABILE: dr. Gabriele BAGNASCO

 Indirizzo: Largo Giusti,  13 – 13100 VERCELLI

Tel. +39 0161 593705 -         Fax. +39 0161 593408

E-mail: screening@aslvc.piemonte.it tel. 0161-593089   Fax 0161-593283

dir.integrataprev@aslvc.piemonte.it          tel. 0161-593072   Fax 0161-593408

epidemiologia@aslvc.piemonte.it              tel. 0161-593976   Fax 0161-593408

promozione.salute@aslvc.piemonte.it     tel. 0161-593931   Fax 0161-593408
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