
RELAZIONE ATTIVITA’ DI PROMOZIONE alla SALUTE ed 
EDUCAZIONE SANITARIA dell’ASL VC per l’A.S. 2023/24

Titolo Progetto: PRIMO SOCCORSO TRA I BANCHI DI SCUOLA 

Relazione sintetica sulle attività programmate e svolte nel corso dell’A.S. 2023/24:
Sono stati organizzati 22 eventi nei mesi di FEBBRAIO e MAGGIO che hanno visto coinvolti 
oltre 770 studenti  appartenenti 11 istituti appartenenti alle sottoelencate scuole:

- IPSEO G. Pastore sede di Gattinara, 
- IIS Lancia/Tirelli Borgosesia, 
- Ipsia Lancia Borgosesia, 
- Istituto Superiore "Ferrari” sezione “Mercurino Arborio” Borgosesia, 
- Fondazione casa di carità Santhià, 
- ITIS G. Galilei Santhià, 
- IIS Lombardi (ITI Faccio) Vercelli, 
- IIS Avogadro Vercelli, 
- Scuola professionale Cnos-Fap Vercelli, 
- Scuola Coverfop Vercelli.
- IIS Lagrangia (Corso Italia e via Duomo)

Tempistica: Gli incontri si sono svolti dal mese di FEBBRAIO 2024 al mese di MAGGIO 2024

Destinatari: Studenti delle scuole di 2° grado in particolare le classi quarte (una terza)

Numero di ore singolo intervento: 4 Ore ad incontro dalle ore 09,00 alle ore 13,00

Numero di edizioni: 22 edizioni/incontri

Carichi di lavoro: 
Gestito, per la parte didattica, da circa 46 docenti tra infermieri e medici di Borgosesia e di 
Vercelli appartenenti alle SC di Cardiologia, MEU, Rianimazione e Servizio Formazione Aziendale 

Professione medico n° ore: 64
Professione Infermiere n° ore: 228

Breve valutazione dei risultati di processo e di impatto per la salute: 
Gli eventi sono stati organizzati alternando la parte teorica alla pratica su manichino con 
simulazione di situazioni esemplificative.
Al termine della giornata gli studenti hanno acquisito le seguenti skill:

- Saper effettuare 30 compressioni toraciche da praticare con una frequenza di 100-120 
battiti al minuto

- Saper come utilizzare un DAE
- Saper effettuare la manovra di Heimlich
- Simulazione chiamata ai soccorsi in una situazione di emergenza

Ogni studente ha superato la prova di esercitazione pratica proposta.



Documentazione da caricare in Banca Dati Prosa (materiali, documento progettuale.)
Documento progettuale (in allegato)

Punti di forza: 
- Ottimo coinvolgimento e collaborazione tra tutto il personale coinvolto nel progetto
- Partecipazione attiva da parte di tutti gli studenti che hanno aderito al progetto
- Partecipazione, collaborazione da parte del corpo insegnanti degli Istituti coinvolti nel 

progetto

Criticità: 
Difficoltà organizzativa iniziale nella predisposizione: 

- della calendarizzazione degli eventi in merito alle numerose richieste (variabili) dei vari 
istituti

- della turnistica del corpo docenti dovuta alla carenza di personale sanitario per la copertura
dei turni in Ospedale 

Risorse e alleanze interne e/o esterne:
- 46 Docenti interni ASL VC (medici ed infermieri)
- Manichini mezzo busto per simulazioni pratiche 

Altre annotazioni:
Soddisfazione da parte di tutte le figure coinvolte nel progetto

NB: Per la programmazione del progetto dell’anno 2024/2025, sarebbe auspicabile 
riuscire ad avere quanto prima le manifestazioni di interesse per riuscire a 
calendarizzare gli incontri anche nel primo semestre scolastico 


