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GIORNATA PROGETTAZIONE PEER 2025

SEDE: Via Laviny c/o Comune di Vercelli— VERCELLI
MARTEDI’ 7 OTTOBRE 2025

Ore 9.00

Presentazione della giornata di lavoro: progettazione evento a novembre 2025 per parlare
dell’attivita Peer, valorizzare le azioni messe in campo nelle singole scuole, raccogliere
quello che & avvenuto fino ad oggi ecc.che coinvolga tutti i ragazzi degli istituti che
partecipano al progetto Peer.

Attivita per conoscersi € mischiarsi attraverso attivita interattive.

Gioco di riscaldamento e presentazione individuale:

Gioco del gomitolo: Mi presento nome, scuola di appartenenza e il cantante o il gruppo
musicale che preferisco (genere a cui appartiene). Al ritorno “Riporto il gomito ... a nome
della persona”.

Gioco con musica: in cerchio con una sedia in meno, musica che si interrompe, chi resta
fuori inizia a costituire il gruppo che deve essere eterogeneo rispetto alla scuola.

Divisione in gruppi: sintesi a cura degli operatori ASL dei lavori di maggio partendo dagli
obiettivi e poi la divisione di attivita che avevano pensato.

Gruppo docenti: che ruolo vogliono avere nella giornata Peer.
Lavoro di gruppo: decidere un portavoce e referente (30 minuti)

- Confrontarsi e ragionare insieme su: obiettivo generale sulla parte della mattina e un
obiettivo generale sul pomeriggio (15 minuti). E idee rispetto a che attivita sviluppare per
arrivare agli obiettivi generali.

- Plenaria: condivisione, scelta degli obiettivi e seconda consegna: scegliamo I'impostazione
generale della giornata.

- Plenaria (speriamo di finire entro le 11.30/40) Intervallo
- 12.00 — gioco attivazione in cerchio sui colori (diciamo un oggetto di colore ...)

- Lavoro in gruppi omogenei: consegna definire I'attivita del mattina del proprio gruppo Peer
(messaggio e attivita).

- Plenaria e gioco finale cerchio (guarda guarda siamo i peer oppure sono un peer € me ne
vanto)

STRUTTURA: S.C. PSICOLOGIA Tel. +39 0161 593639 - Fax. +39 0161 593639 — sede di VERCELLI
Direttore : Dott.ssa Patrizia COLOMBARI E-mail: psicologia.vercelli@aslvc.piemonte.it
Indirizzo: Largo Giusti, 13 — 13100 VERCELLI Pag. 1 di 2



Corso M. Abbiate, 21 — 13100 VERCELLI
Tel. +39 0161 593111 fax +39 0161 210284

www.aslve.piemaonte. it
Posta certificata: asipgreelé@neiea s pigmaore. it

Ore 13.00 Pausa pranzo

Ore 14.00

Gioco: Ola
Sintesi del lavoro della mattina:

Gruppi omogenei: che cosa il vostro gruppo Peer pud organizzare per la giornata di
novembre di pomeriggio.

Gruppo eterogeneo: confrontarsi rispetto al gruppo omogeneo e immaginare un’attivita
comune a cui partecipino piu scuole.

Confronto in plenaria, definizione data prossimo incontro per definire meglio il programma.
Ore 16.00

o Conclusione dei lavori (come coloreresti questa giornata di lavoro insieme).

La giornata formativa utilizzera prevalentemente metodologie di lavoro interattive e
di confronto.

Formatori: Raffaella Scaccioni, Giancarlo Stefanino, Paola Gariboldi
Servizio Psicologia e SerD

Materiali:
gomitolo, cassa musicale, nastri, qualche foglio carta
post it,

1 cartellone
cronoprogramma
penne e carta
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