
WORKSHOP PER I GRUPPI PEER TO PEER 
N.F.M – Neutro Femminile Maschile 

Non Fare/Farti Male 
Scheda presentazione laboratorio 

 

Temi proposti 
1) Differenze e aspettative relative all’identità di genere 
2) Violenza di genere e implicazioni nelle relazioni affettive. 
 
Obiettivo generale: promuovere consapevolezza in relazione agli stereotipi di 
genere e contrastare la violenza di genere.  
 
Generare uno spazio sicuro in cui poter condividere pensieri ed esperienze a partire 
dai temi proposti, con lo scopo di sollevare interrogativi che possano favorire una 
riflessione e una presa di consapevolezza condivisa. 
 
Modalità d’intervento  
 
Due incontri pomeridiani della durata di 2 ore ciascuno. Il primo incontro è 
propedeutico al secondo toccando livelli di approfondimento differenti 
Il primo incontro stimolerà riflessione e confronto su aspettative e stereotipi di genere, 
sul loro ruolo nell’impostazione e nelle scelte che riguardano la vita quotidiana.  
Il secondo incontro intende promuovere sensibilizzazione sul tema della violenza di 
genere e sui possibili fattori di rischio per gli/le adolescenti di perpetrare violenza 
all’interno di una relazione di coppia. 
Verranno proposte attività interattive e momenti di autocoscienza collettiva.  
 
Istituti coinvolti nella proposta 
 
I.I.S. LAGRANGIA  
I.I.S. AVOGADRO  
I.T.I. GALILEI  
I.T.I. FACCIO 

 
 
 
Si richiede ai gruppi peer interessati al workshop di confermare la propria adesione 
entro e non oltre il 30/04, scrivendo al seguente indirizzo: 
giancarlo.stefanino@aslvc.piemonte.it. 
 


