  RELAZIONE ATTIVITA’ DI PROMOZIONE alla SALUTE ed EDUCAZIONE SANITARIA dell’ASL VC per l’A.S. 2013/14
(Si prega di compilare tutte le sezioni previste e di non superare la dimensione di 3 pagine). 

Titolo Progetto:     PORGI UNA MANO QUALCUNO HA BISOGNO DI TE
Obiettivo Generale: INCENTIVARE IL NUMERO DEI DONATORI DI SANGUE E DI MIDOLLO OSSEO

Obiettivo specifico: SENSIBILIZZARE GLI STUDENTI DEL QUARTO E QUINTO ANNO DELLE SCUOLE SECONDARIE  ALLA DONAZIONE DI SANGUE E MIDOLLO OSSEO
· Relazione sintetica sulle attività programmate e svolte  nel corso dell’A.S. 2013/14:
· Sono state contattate da parte della referente della salute dell’aslvc , insieme ai suoi collaboratori;  hanno aderito al progetto n. 7 scuole superiori di Vercelli e provincia: Liceo Scientifico e Istituto per Geometri di Gattinara, l’Itis Faccio di Vercelli, Liceo Scientifico di Vercelli, l’Istituto Sacro Cuore di Vercelli, l’ Ipsia di Vercelli, l’Itas di Vercelli e Ipsaar di Gattinara
· A settembre vengono contattate tramite mail le scuole da parte dell’ufficio preposto. Nel momento in cui rispondono e aderiscono al progetto viene inviata mail al referente del progetto stesso  per valutare disponibilita’ . Si confermano oppure si propone un cambio delle date proposte dalle scuole . Gli interventi sono stati effettuati nel periodo compreso tra novembre 2013 e maggio 2014 nelle scuole medie superiori di Vercelli e provincia 
Destinatari: 
I destinatari finali raggiunti dall’intervento sono stati gli studenti delle quarte e delle quinte degli istituti superiori di Vercelli e provincia: 366  in totale di cui 237 maschi e 129 femmine.

· Numero di ore singolo intervento: 2 ore
· Numero di edizioni: 7
· Carichi di lavoro:

1-  Gli  operatori coinvolti  nel progetto sono stati 3 medici e un biologo ognuno impegnato  per circa 3  ore (comprendente l’intervento vero e proprio (2 ore) e la preparazione all’intervento stesso per un n. totale di interventi pari a 7).

Breve valutazione dei risultati di processo e di impatto per la salute: 

In  tutti gli interventi sono stati distribuiti due questionari: uno di valutazione delle conoscenze dei ragazzi sui temi che si vanno a trattare e che precede la proiezione di alcuni filmati che ben spiegano  l’argomento, l’altro che viene compilato alla fine della proiezione per esprimere giudizi sull’incontro appena avvenuto, eventuali suggerimenti, valutazione del materiale presentato e degli operatori. Dai dati raccolti e’ emerso che molti hanno paura dell’ago, ad alcuni non interessa donare, altri hanno chiarito i loro dubbi sulla donazione e hanno espresso il desiderio di diventare donatori (soprattutto di sangue, meno di midollo osseo ).
PUNTI DI FORZA: la volonta’ da parte del centro trasfusionale dell’asl vc, insieme alla referente per la salute della stessa asl e alle associazioni di volontariato , di portare avanti questo progetto della regione piemonte volto ad incrementare il numero delle donazioni.

CRITICITÀ: il poco senso civico presente nei ragazzi, la paura dell’ago, cosi’ come la non corretta informazione su come avvengono le donazioni (soprattutto di midollo osseo) purtroppo, in questi anni non ha portato ai risultati sperati (ovvero l’incremento degli iscritti come nuovi donatori appartenenti a quella fascia di eta’ cioe’ 18-20 anni in realta’ non c’e’ stato o comunque e’ stato molto basso).
RISORSE E ALLEANZE INTERNE E/O ESTERNE: scuole superiori, associazioni di volontariato (avis, fidas, etc…), repes asl vc.
· : 


