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2 dicembre 2013
Corso di formazione per insegnanti

“DIARIO DELLA SALUTE”

Promozione del benessere nei pre-adolescenti

Ore 8.30 – Presentazione ricerca HBSC: indagine sullo stato di salute dei ragazzi italiani 11/15.

Ore 9.00 – Preadolescenza e life-skills.

Ore 10.00 – Presentazione del progetto “Diario della salute”.

Ore 11.00  - Pausa caffè. 

Ore 11.15 – Sperimentazione interattiva delle unità didattiche (1°, 2° e 3°) del manuale per i

                    docenti.

Ore 13.00 – Pausa pranzo.

Ore 14.00 - Sperimentazione interattiva delle unità didattiche (4° e 5°) del manuale per i

                    docenti.

Ore 15.00 – Come coinvolgere i genitori nel progetto.

Ore 15.30 – Piano di valutazione e avvio delle attività: aspetti organizzativi.

Ore 16.00– Conclusione dei lavori.

Sede del corso:

Sala Riunioni (sala Gialla) del Presidio Sanitario Polifunzionale S. Giovanni Battista, c.so Vercelli, 159, Gattinara
Docenti:

- Dott.ssa Raffaella Scaccioni – Psicologo e RePES ASL VC 

- sig. Cristina Camana – Educatore prof.le ASL VC
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	  STRUTTURA: 
S.C. PSICOLOGIA

  RESPONSABILE:
Dott.ssa Patrizia COLOMBARI

  Indirizzo:

Via Crosa,4 – Vercelli - 13100
	Tel. 0161/593639
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e-mail:psicologia.vercelli@aslvc.piemonte.it





