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DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE

SOSD Consultori e Pediatria nelle Cure Primarie

EDUCAZIONE RELAZIONALE-AFFETTIVA

La crescita e la sessualità

Scuole Secondarie I° grado A.S. 2010-2011
STRUTTURE COINVOLTE: 

SOSD Consultori e Pediatria nelle Cure primarie – Sedi di Asti e Nizza/Canelli
TEMPO DI ATTUAZIONE: anno scolastico 2010/2011
OBIETTIVI:
	Obiettivo generale


	· Favorire un armonico sviluppo psico-sessuale in questa specifica fascia di età



	Obiettivi specifici
	· Fornire all’adolescente conoscenze e spunti di riflessione sui cambiamenti che si stanno vivendo sul piano fisico, mentale e sul piano delle relazioni sociali

· Rassicurarlo sulla normalità di tali cambiamenti

· Aprire spazi di parola, di confronto, di riflessione con i ragazzi su temi delicati e coinvolgenti


TARGET: studenti delle classi III delle scuole secondarie di 1° grado del bacino di utenza dell’Asl AT.
RISORSE UTILIZZATE: psicologo, operatore sanitario, insegnanti.
OUTCOME: a lungo termine gli effetti previsti dall’intervento riguardano la produzione di cambiamenti nella fase dell’età evolutiva, sul comportamento e sul piano cognitivo, per il raggiungimento del benessere fisico psicologico e sociale legato all’ambito della sessualità e delle relazioni affettive. Gli effetti a medio termine si concretizzano nello sviluppo della capacità di riflessione sul proprio vissuto e nella diffusione di informazioni sulla presenza dei Servizi consultoriali, mentre a breve termine i ragazzi acquisiscono conoscenze appropriate su temi delicati, che producono effetto rassicurante sulla normalità dei cambiamenti psico-fisici in questa fascia di età, e imparano a confrontarsi con “adulti competenti”.
ANALISI INDICATORI E RISULTATI


Dall’esame della documentazione sono stati valutati gli indicatori di processo relativi al rapporto tra progetti attivati e scuole che hanno aderito e le riunioni effettuate con gli insegnanti e 
quelle previste. Il risultato atteso del 90% è stato superato dalla percentuale del% (Asti:  progetti attivati e  adesioni – Nizza/Canelli: ; Asti:  riunioni effettuate e  previste – Nizza/Canelli ).

Anche gli indicatori di risultato relativi al rapporto tra classi coinvolte e classi previste (standard attesto 90%) % (Asti:    - Nizza/Canelli ) quello sugli incontri effettuati e quelli previsti  (Asti: incontri svolti sui previsti – Nizza/Canelli: ) hanno  raggiunto la percentuale del %
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